AKITO

Instrukcja obstugi/ User Manual/ PbkoBogcTso 3a notpebuTens / Navod k pouziti/
Brugervejledning/ Benutzerhandbuch/ Manual de usuario/ Kayttoohje/ Manuel d'utilisation/
Hasznalati Gtmutaté/ Manuale d'uso/ Naudojimo instrukcija/ Gebruikershandleiding/
Manual de utilizare/ PouZivatelska prirucka/ Bruksanvisning/ IHCTpyKuis 3 ekcnayaTauii

Przenoény stét do masazu - Hekate
MpeHocuma MacasHa Maca - Hekate
Prenosny masézni stil - Hekate
Transportabel massagebriks - Hekate
Tragbare Massageliege - Hekate
Camilla de masaje porttil - Hekate
Kannettava hierontapsyta - Hekate
Table de massage portable - Hekate
Hordozhato masszézsigy - Hekate
Lettino da massaggio portatile - Hekate
Nesiojamas masaZo stalas - Hekate
Draagbare massagetafel - Hekate
Mas3 de masaj portabild - Hekate
Prenosny masézny stol - Hekate
Barbar massagebink - Hekate
MepeHockuit MacaiHwii cin - Hekate

Przenosny stét do masazu - Herkules
MpeHocyma MacaskHa maca - Herkules
Prenosny masézn stil - Herkules
Transportabel massagebriks - Herkules
Tragbare Massageliege - Herkules
Camilla de masaje portatil - Herkules
Kannettava hierontapsyts - Herkules
Table de massage portable - Herkules
Hordozhaté masszézségy - Herkules
Lettino da massaggio portatile - Herkules
Nesiojamas masazo stalas - Herkules
Draagbare massagetafel - Herkules
Mas3 de masaj portabili - Herkules
Prenosny masézny stol - Herkules

Birbar massagebéink - Herkules
TepeHocHuit MacaxHwii cTin - Herkules

Przenosny stét do masazu - Zeus
MpeHocHMa MacaHa Maca - Zeus
Prenosny masézni stil - Zeus
Transportabel massagebriks - Zeus
Tragbare Massageliege - Zeus
Camilla de masaje portstil - Zeus
Kannettava hierontapsyta - Zeus
Table de massage portable - Zeus
Hordozhat6 masszézsagy - Zeus
Lettino da massaggio portatile - Zeus
Nesiojamas masazo stalas - Zeus
Draagbare massagetafel - Zeus
Mas3 de masaj portabild - Zeus
Prenosny masézny stol - Zeus
Biirbar massagebénk - Zeus
TepeHoCHMit MacaxKHuii CTin - Zeus

Przenosny stét do masazu - Hermes Light Pro
MpeHocima MacasHa Maca - Hermes Light Pro
Prenosny masézni stil - Hermes Light Pro
Transportabel massagebriks - Hermes Light Pro
Tragbare Massageliege - Hermes Light Pro
Canmilla de masaje portatil - Hermes Light Pro
Kannettava hierontapsyta - Hermes Light Pro
Table de massage portable - Hermes Light Pro
Hordozhat6 masszézsagy - Hermes Light Pro
Lettino da massaggio portatile - Hermes Light Pro
Nesiojamas masaZo stalas - Hermes Light Pro
Draagbare massagetafel - Hermes Light Pro
Mas3 de masaj portabila - Hermes Light Pro
Prenosny masézny stol - Hermes Light Pro
Barbar massagebénk - Hermes Light Pro
MepeHockuit MacaxHwii cTin - Hermes Light Pro

Przenosny stét do masazu - Adonis
MpeHocima Macaxa Maca - Adonis
Prenosny masézn stil - Adonis
Transportabel massagebriks - Adonis
Tragbare Massageliege - Adonis
Camilla de masaje portatil - Adonis
Kannettava hierontapsyts - Adonis
Table de massage portable - Adonis
Hordozhaté masszézsagy - Adonis
Lettino da massaggio portatile - Adonis
Nesiojamas masazo stalas - Adonis
Draagbare massagetafel - Adonis

Mas3 de masaj portabili - Adonis
Prenosny masézny stol - Adonis

Birbar massagebénk - Adonis
TepeHockuit MacaxHuii cTin - Adonis

Przenoény stét do masazu - Eros
MpeHocuma MacasHa Maca - Eros
Prenosny masézni stil - Eros

Akito transportabel massagebriks - Eros
Tragbare Massageliege - Eros
Camilla de masaje portati - Eros
Kannettava hierontapsyts - Eros
Table de massage portable - Eros
Hordozhat6 masszézsgy - Eros
Lettino da massaggio portatile - Eros
Nesiojamas masaZo stalas - Eros
Draagbare massagetafel - Eros
Mass de masaj portabil - Eros
Prenosny masézny stol - Eros

Birbar massagebink - Eros
TepeHockumit MacaxHuii cTin - Eros

Przenosny st6t do masazu - Kora
MpeHocuma MacaxHa maca - Kora
Pfenosny masazni stil - Kora
Transportabel massagebriks - Kora
Tragbare Massageliege - Kora
Canmilla de masaje portatil - Kora
Kannettava hierontapoyts - Kora
Table de massage portable - Kora
Hordozhato masszazsagy - Kora
Lettino da massaggio portatile - Kora

Draagbare massagetafel - Kora
Mas3 de masaj portabils - Kora
Prenosny masazny stol - Kora
Béirbar massagebéink - Kora
Mepenockwii MacaxHMii cTin - Kora

Przenosny stot do masazu - Teja
Mperocuma Macaia Maca - Teja
Prenosny masazni stil - Teja
Transportabel massagebriks - Teja
Tragbare Massageliege - Teja
Camilla de masaje portati - Teja
Kannettava hierontapdyts - Teja
Table de massage portable - Teja
Hordozhat masszazségy - Teja
Lettino da massaggio portatile - Teja
Nesiojamas masazo stalas - Teja
Draagbare massagetafel - Teja

Mas3 de masaj portabils - Teja
Prenosny masazny stol - Teja

Barbar massagebink - Teja
MepeHocHyii Macauit crin - Teja

Acus Med Sp. z 0.0.
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Polska
contact@acusmed.pl
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unico del dispositivo/ Yksilllinen laitteen tunniste/ Identifiant unique de dispositif/ Egyedi eszkdzazonosito/
Identificatore univoco del dispositivo/ Unikalus jrenginio identifikatorius/ Unieke apparaat-ID/ Identificator
unic al dispozitivului/ Jedinecny identifikator zariadenia/ Unik identifierare for enheten/ YikansHuit
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Wyréb medyczny/ Medical device/ MeaunupHcko nsaenue/ Zdravotnicky prostredek/ Medicinsk udstyr/
Medizinprodukt/ Dispositivo médico/ Laakinnallinen laite/ Dispositif médical/ Orvostechnikai eszkéz/
Dispositivo medico/ Medicinos prietaisas/ Medisch hulpmiddel/ Dispozitiv medical/ Zdravotnicka pomécka/
Medicinteknisk produkt/ MeaudHuin upi6.

Zgodnos¢ z wymogami UE/ Conformité Européene/ Cvoteetcteme ¢ EC/ Evropska shoda/ Europaeisk
overensstemmelse/ Européische Konformitat/ Conformidad Europea/ Eurooppalainen vaatimustenmukai-
suus/ Conformité Européenne/ Eurépai Megfeleléség/ Conformita Europea/ Europos atitiktis/ Europese
conformiteit/ Conformitate europeana/ Eurépska zhoda/ Europeisk Gverensstammelse/ €sponeiicbka
BiAMNOBIAHICTb.

Chroni¢ przed wilgocia/ Keep dry/ la ce nasu cyxo/ Uchovavejte v suchu/ Opbevares tgrt/ Trocken lagern/
Mantener seco/ Siilyt4 kuivana/ Conserver au sec/ Szarazon tartandé/ Conservare all'asciutto/ Laikyti
sausai/ Droog bewaren/ A se pastra uscat/ Uchovavajte v suchu/ Forvaras torrt/ 36epirati B cyxomy Micuy.

Max. obciagzenie dynamiczne/ Max. dynamic load/ Makc. AuHamuyHo HaToBapeaHe/ Max. dynamické
zatizeni/ Maks. dynamisk belastning/ Max. dynamische Belastung/ Carga dindmica max./ Suurin dynaami-
nen kuormitus Charge dynamique max./ Max. dinamikus terhelés/ Carico dinamico max/ Maks. dinaminé
apkrova/ Max. dynamische belasting/ Sarcina dinamica max./ Max. dynamické zataZenie/Max. dynamisk
belastning/ Makc. guHamidHe HaBaHTaXKeHHs

Zapoznaj sie z instrukcja przed uzyciem produktu/ Read the manual before use/ MpoyeTeTe prKOBOACTBOTO
npeay ynotpe6a/ Pred pouzitim si prectéte navod/ Laes manualen for brug/ Lesen Sie die Anleitung vor
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Hasznalat el6tt olvassa el a kézikényvet/ Leggere il manuale prima dell'uso/ Pries naudodami perskaitykite
instrukcija/ Lees de handleiding voor gebruik/ Cititi manualul inainte de utilizare/ Pred pouZitim si precitajte
navod/ Las bruksanvisningen fore anvandning/ MpounTaiiTe iHCTPYKLLiIO Nepes, BUKOPUCTaHHSAM.
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Variantas / Kleurvariant / Varianta De Culoare / Farebna Varianta / Fargvariant / BapiaHT Kosbopy



1. Opis

Sktadane stoty rehabilitacyjne Akito przeznaczone sa do profesjonalnych zabiegdéw przeprowadza-
nych przez lekarza, fizjoterapeute, masazyste lub inny przeszkolony personel medyczny, zgodnie z
instrukcja uzywania oraz powszechnie obowiazujacymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.
Moga by¢ stosowane zaréwno w gabinetach medycznych i lekarskich, jak i warunkach domowych.
Stoty Akito umozliwiajg uzytkownikom profesjonalnym prawidtowe, bezpieczne i efektywne prow-
adzenie zabiegéw fizjoterapii, fizykoterapii, masazu w celu leczenia lub tagodzenia przebiegu choréb
oraz skutkéw urazéw. Budowa stotéw rehabilitacyjnych pozwala terapeucie na tatwy i petny dostep
do pacjenta podczas zabiegow.

2. Budowa 1 - 8
10
1.Blat stotu pokryty tapicerka /\ | | 1
2.Nogi stotu ( I =
3.Rozpérki nég stotu s T T
4.Naciag linkowy (system linek) $ ¢ |

5.Zamek walizkowy
6.Uchwyty transportowe 4/

7.System regulacji wysokosci 7 /z\ ~
8.Podgtowek

9.Pétka pod ramiona

10.Zatyczka wyciecia na twarz (opcja w wybranych modelach)
11.Podtokietniki (w wybranych modelach)

3. Obstuga

Kolejnos¢ rozktadania stotu:

1.Stét w stanie ztozonym stanowi walizke.

2.0tworzy¢ zamek (5).

3.0dchyli¢ segmenty blatu stotu (1).

4.Wyciagnac wyposazenie (8, 9) z wnetrza stotu.

5.Roztozy¢ nogi (2) maksymalnie na zewnatrz.

6. Ustawi¢ stot na twardym i rownym podtozu (przed obciazeniem $rodek blatu stotu powinien by¢
odchylony okoto 3 cm do gory).

7.Sprawdzi¢ naciag systemu linek (4).

8. Ustawi¢ odpowiednia wysoko$¢ stotu wedtug tabeli ,Regulacja wysokosci”.

9.Zamontowac podgtéwek (8) i pozostate wyposazenie (9).

10.Unoszenie czesci ruchomej stotu odbywa sie poprzez odblokowanie czesci ruchomej, funkcja
dotyczy wybranych modeli

1 2 3 Model Stotu Opis czynnosci
! 1. Odkreci¢ nakretke.
., Kora 2. Zdjac noge ruchoma ze $rub
Teja mocujacych, przetozy¢ noge ruchoma
.’ Hekate w wybrane potozenie.

3. Zakreci¢ nakretke.




1 2 3 Model Stotu Opis czynnosci

AE‘::is 1. Wcisnac¢ bolec blokujacy.
Hermes Light Pro 2. Pr%eic?iyc' noge ruchoma w wybrane
Herkules potozenie.
3. Zablokowac bolec w otworze..
Zeus

Tab.1 Regulacja wysokosci

4. Utozenie pacjenta

Terapeuta powinien wyznaczyc¢ pacjentowi wtasciwe utozenie na stole, asekurowac go oraz po
skoriczonym zabiegu pomdc bezpiecznie zejs¢ ze stotu.

5. Sktadanie stotu

1. Wymontowac podgtéwek (8) i pozostate wyposazenie dodatkowe (9) (jezeli wystepuje).
2.Przestawic st6t z pozycji pracy do pozycji sktadania (pozycja boczna na gumowych stopkach).
3.Ztozy¢ nogi stotu zwracajac uwage na prawidtowe potozenie linek i ich cze$ci mocujacych.
4. Umiesci¢ wyposazenie wewnatrz stotu.

5.Zamknac st6t do formy walizki przy uzyciu zamka.

6. Konserwacja, czyszczenie i dezynfekcja

1.Elementy lakierowane:

o Nalezy czysci¢ produktami, ktore nie zawierajg srodkéw Sciernych.

2.Drewno, sklejka:

o Powierzchnie wykonane z tych materiatéw nalezy czysci¢ miekka, lekko wilgotng szmatka,

wyciera¢ do sucha.

e Nie nalezy stosowac zadnych czyszczacych srodkéw chemicznych.
Uwaga! Drewno jako produkt naturalny moze posiadac: réznice w uktadzie stoi, w odcieniach
koloréw, ponadto naturalne wstawki jak: smugi, kropki, itp. Nie obniza to jako$ci wyrobu, a wrecz
podkresla jego naturalne pochodzenie. Takie cechy nie s podstawa do reklamacji.

3. Tapicerka

o Unika¢ kontaktu tapicerki stotu z olejkami. Nalezy stosowa¢ okrycia olejoodporne lub nieprze-
makalne przescieradta.

Uzytkowac i przechowywac z dala od bezposrednich Zrédet ognia i ciepta.

Nie uzywac srodkéw zawierajacych rozpuszczalniki, past, woskdw, spraydw, silnych detergentéw,
Srodkéw do czyszczenia skory naturalnej i ekologicznej.

Nie naraza¢ na dtugotrwate dziatanie promieni stonecznych.

W przypadku zabrudzenia tapicerki olejkami lub kremami nalezy natychmiast wyczysci¢ powier-
zchnie roztworem tagodnego srodka do mycia, (np. szarego mydta) i miekkiej szmatki lub gabki
oraz wytrze¢ do sucha.

W przypadku miejscowych, silniejszych zabrudzen nalezy stosowac 25% roztwér alkoholu
etylowego i delikatnie przeciera¢ nasaczonym tamponem z gazy. Na koniec przetrze¢ czyszczone
miejsce wilgotna szmatka i wytrze¢ do sucha.

W razie potrzeby nalezy dezynfekowaé preparatami dedykowanymi do dezynfekcji tapicerek
PVC, PU. Po zdezynfekowaniu tapicerki, nalezy przed wtozeniem do pokrowca, doktadnie ja
osuszy¢, doprowadzajac do catkowitego wyschniecia. W przeciwnym wypadku moze doj$¢ do
trwatego zabarwienia tapicerki.

Uwaga: Przed uzyciem $rodka innego niz tagodny detergent nalezy sprawdzi¢ efekt w niewidocznym
miejscu, a samo czyszczenie wykonac bardzo ostroznie.

.
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7. Uwagi eksploatacyjne

1. Stét powinien by¢ przechowywany w czystych, suchych, zamknigtych pomieszczeniach.
2.St6t przeznaczony jest do przeprowadzania zabiegéw tylko dla jednej osoby jednoczesnie.
3.Zabrania sie:

® przenoszenia stotu wraz z pacjentem,

e gwattownego siadania oraz wskakiwania na stot,

o siadania, klekania i opierania si¢ na podgtéwku, pétkach i podtokietnikach.

4. Przy sktadaniu stotu nalezy zwrdci¢ uwage na utozenie linek, nie zatrzaskiwac ich.
5.Przechowywac i uzytkowac z dala od bezposrednich zrédet ognia i ciepta.

6. Wtasciwe uzytkowanie zapewnia dtuga i bezawaryjna eksploatacje.

8. Dane techniczne

Wysokos$¢ N . i
i i Wymiary po Waga bez | Wytrzymatos¢ | Wytrzymatosé
Model stotu | - Dugos¢ Szerokos¢ riiléll?(\)ﬁxga ztozeniu wyposazenia| dynamiczna* statyczna**

Teja 185cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230 kg 900 kg
Kora 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
(Hermes 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60 - 86 cm 92x64x18 cm 13,5 lﬁg 270 lﬁg 1000 kE
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tab.2 Dane techniczne

* Wytrzymatos$¢ dynamiczna — pomiar dokonywany przy réwnomiernie roztozonym obcigzeniu
dynamicznym, symulujacym naprezenia wystepujace podczas typowego masazu klasycznego.

** Wytrzymato$¢ statyczna — dokonywany przy réwnomiernie roztozonym, nieruchomym obciazeniu
statycznym

9. Przeciwwskazania
Wyréb nie powinien by¢ stosowany w nastepujacych sytuacjach:

e widoczne uszkodzenia konstrukcji (np. pekniecia profili stalowych i spawéw, obluzowane s$ruby,
naderwane linki),

o przekroczenie maksymalnego obciazenia roboczego stotu,

o brak stabilnego ustawienia na twardym, rownym podtozu.

10. Ostrzezenia i srodki ostroznosci

1.Zgniecenie palcéw - zachowac ostroznos¢ podczas sktadania; nie wktadac¢ dtoni w strefe
Zawiasow.

2.Upadek pacjenta - nie przenosi¢ stotu z pacjentem; pacjent powinien by¢ asekurowany przy
wchodzeniu i schodzeniu ze stotu.

3.Ztamanie stotu - nie skakac, nie siadac¢ gwattownie, nie obciaza¢ podgtdéwka, pétek i
podtokietnikow.

4.Przemieszczenie stotu - ustawia¢ wytacznie na stabilnej, poziomej powierzchni; sprawdzac
blokady ndg i linek.

5.Poslizg - unika¢ nadmiaru olejkdw na powierzchni; stosowac okrycia olejoodporne.

6.Zniszczenie tapicerki - nie stosowac rozpuszczalnikow, past, spraydw, silnych detergentow ani
nie wystawiac na stonce i wysoka temperature.

7.Zakazenie krzyzowe - dezynfekowac po kazdym pacjencie; stosowac jednorazowe przescieradta.



Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce zamieszkania.

Wersja 3.0, Data wydania: 29.09.2025 r.

1. Description

Akito portable massage tables are intended for professional procedures performed by a doctor,
physiotherapist, massage therapist, or other trained medical personnel, in accordance with this man-
ual and all applicable occupational safety and hygiene regulations. They may be used both in medical
practices and at home. Akito tables enable professionals to carry out rehabilitation, physiotherapy,
physical-therapy, and massage treatments correctly, safely, and effectively to treat or alleviate
illnesses and the effects of injuries. Their design gives the therapist full, easy access to the patient
during treatment.

2. Construction X u .
1.Tabletop covered with upholstery /\ I 1f |
2.Table legs
3.Leg braces /[ e— I E%‘-'—J E
4.Cable-tension system 5 6 L ;* N\ I
5. Suitcase lock 5
6.Carry handles /
7.Height adjustment system 7- /2\ -7
8.Headrest

9.Armrest shelf
10.Face hole plug (optional in selected models)
11.Armrests (in selected models)

3. Operation
Unfolding the table

1.In the folded state, the table resembles a suitcase.

2.0pen the lock (5).

3.Unfold the tabletop sections (1).

4.Remove the accessories (8, 9) from inside the table.

5. Fully unfold the legs (2) outward.

6.Place the table on a hard, even surface (before loading, the center of the tabletop should curve
upward about 3 cm).

7.Check the tension of the cable system (4).

8.Set the appropriate table height according to the “Height Adjustment” table.

9.Install the headrest (8) and other accessories (9).

10. Lifting the movable part of the table is done by unlocking it - this function applies to selected models only.

1 2 3 Table Model Steps
! 1. Loosen the nut.
.’ Kora 2. Remove the movable leg from the
Teja mounting bolts and reposition it at the
.' Hekate desired height.
i 3. Tighten the nut




1 2 3 Table Model Steps

Eros
Adonis 1. Press the locking pin.
Hermes Light Pro | 2. Move the leg to the desired position.
Herkules 3. Lock the pin in the hole.
Zeus

Table 1: Height Adjustment

4. Patient Positioning

The therapist should guide the patient into the correct position on the table, support them during
the process, and assist them safely off the table after the procedure.

5. Folding the Table

1.Remove the headrest (8) and other additional accessories (9), if present.

2.Shift the table from working position to folding position (side position on rubber feet).
3.Fold the legs, ensuring proper placement of cables and fastenings.

4. Place the accessories inside the table.

5.Close the table into a carry-case using the latch.

6. Maintenance, Cleaning, and Disinfection

1.Lacquered elements:

e Clean with products that do not contain abrasive substances.

2.Wood, plywood:

e Clean surfaces with a soft, slightly damp cloth and wipe dry.

o Do not use any chemical cleaning agents.
Note: Wood, as a natural material, may feature variations in grain patterns, color shades, and natural
inclusions such as streaks or dots. These are not defects and emphasize its natural origin. Such
characteristics are not grounds for complaint.

3.Upholstery
e Avoid contact of the upholstery with oils. Use oil-resistant or waterproof covers or sheets.
e Store and use away from direct sources of fire and heat.
* Do not use solvents, pastes, waxes, sprays, strong detergents, or cleaners intended for natural or
eco leather.
o Avoid prolonged exposure to sunlight.
o In case of contamination with oils or creams, immediately clean the surface with a mild cleaning
solution (e.g., gentle soap) and a soft cloth or sponge, then dry thoroughly.
o For localized, more stubborn stains, use a 25% ethyl alcohol solution and gently wipe with a
gauze pad. Finish by wiping the area with a damp cloth and drying completely.
o |If necessary, disinfect with preparations dedicated to PVC or PU upholstery. After disinfection,
ensure the upholstery is completely dry before storing in a cover to prevent permanent staining.
Warning: Before using any agent other than a mild detergent, test it in an inconspicuous area and
proceed with caution.

7. Operational Guidelines

1.Store the table in clean, dry, enclosed spaces.
2.The table is intended for procedures involving only one person at a time.
3. Prohibited actions:



e Carrying the table with a patient on it

e Jumping or sitting abruptly on the table

o Sitting, kneeling, or leaning on the headrest, shelves, or armrests
4.When folding, ensure proper placement of cables and avoid pinching.
5.Keep and use the table away from open flames and heat sources.
6.Proper use ensures long-lasting and trouble-free operation.

8. Technical Specifications

Table model Length Width Height (step- . FOIde,d (x‘:l;gohutt Dynami? load Static.load
adjustable) dimensions N capacity™ capacity**
accessories,
Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 190kg 230 kg 900 kg
Eros 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬁ}';ﬁ{“,;}g 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg |
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Table 2: Technical Specifications

9. Contraindications
The product should not be used in the following situations:

e visible structural damage (e.g. cracks in steel frames and welds, loose screws, torn cables)
o Exceeding the table’s maximum working load
o Unstable placement on an uneven or soft surface

10. Warnings and Safety Precautions

1.Finger pinching - be cautious when folding; do not place hands near hinges.
2.Patient falls - do not carry the table with a patient; ensure patient support when getting on/off.
3.Table breakage - do not jump, sit abruptly, or overload the headrest, shelves, or armrests.
4.Table movement - place only on stable, level surfaces; check leg and cable locks.
5.Slipping - avoid excessive oils on the surface; use oil-resistant covers.
6.Upholstery damage - do not use solvents, pastes, sprays, strong detergents, or expose to sun-
light/high temperatures.
7.Cross-contamination - disinfect after each patient; use disposable sheets.
Any serious incident related to the product should be reported to the manufacturer and the compe-
tent authority of the EU member state where the user or patient resides.

Version 3.0, Release Date: 29.09.2025

1. Onucanue

MpeHocumnTe MacaxkHu Macu Akito ca npefiHasHayeHn 3a NPodeCHoHasIHM NpoLesypU,
M3BbPLLBAHM OT JIeKap, GU3NOTEPANEBT, KUHE3UTEPANEBT, MAaCAXKUCT UKW APYT KBaIMGULMPaH
MEANLMHCKM NEPCOHas!, B CbOTBETCTBME C TOBA PbKOBOACTBO M BCUYKM MPUIOKUMU MpaBuia
3a 6€30MacHOCT 1 xurueHa. Te MoraT Aia Ce U3Mo/3BaT KaKTo B MEAMLMHCKM KaBUHETH, TaKa v B
AOMallUHU yC/10BUA.



MacwTe Akito faBaT Bb3MOXHOCT Ha CeLuanmucTuTe fa U3BbPLUBAT NPaBUIIHO, 6E30MacHO U
epeKTUBHO PexabUIMTaLMOHHN, GU3MOTEPANEBTUHHU M MaCaXKHU NPOLLEAYPU 3a JIEHEHWE UK
obiekyaBaHe Ha 3a60/15BaHWs M NOCIEAULM OT TPaBMU. KOHCTPYKLMSITa UM OCUTYpsiBa MbJIeH U
JIECEH OCTBI Ha TepaneBTa A0 MalMeHTa Mo BPeMe Ha JIeHeHUETO.

2. KoHCTpyKums T

1 1 10
1.Mnot c Tanuuepus /\ | |

2.Kpaka Ha MacaTa (
3.Hanpeunu ykpensaiu rpeau 7 1 J{ 1

4.CuctemMa c 06TErHaTM CTOMaHEHN BbXKeTa
5.3aknto4BaLLa cuctemMa Tun Kydap

6. [1pbXKKM 32 HOCeHe 7

7.CucTeMa 3a perysmpaHe Ha BUCO4MHaTa - /z\ 7
8.06neranka 3a rnasa

9.MocTaBKa 3a pble

10.3anyLuanka 3a 0TBOP 3a JMLe (OMNLMs MPU HAKOU MOAENN)
11.JombAHUTENHU NoANaKBTHULM (Npy M36paHn Mogenm)

3. Pabota c macata
Pa3srbBaHe (CTbMKa Mo cTbrKa)

1.B crbHaTo CbCTOsSHME MacaTa HanoAo6sBa Kydap.

2.0T1BopeTe 3ak/toyaskara (5).

3.PasrbHeTe nnoTa (1).

4.V13BageTe akcecoapuTe (8, 9) OT BBTPELIHOCTTa Ha MacaTa.

5.Hanb/iHO pasrbHeTe KpakaTa (2) HaBbH.

6.TlocTaBeTe MacaTa BbpXy TBbp/a 1 paBHa MOBLPXHOCT (MpeAy HaToBapBaHe cpeAaTa Ha naota
Tpsi6Ba fja e U3BMUTa Harope okosIo 3 cMm).

7.TlpoBepeTe orbHa Ha cucTeMaTta ¢ BbkeTa (4).

8.HacTtpoiiTe BcoumnHaTa crnopeg, Tabamuata ,PerynmpaHe Ha BUCOUYMHaTa".

9.MoHTupaiiTe obnerasnkaTa 3a rnasa (8) u octaHanuTe akcecoapw (9).

10.MoBAuraHeTo Ha MOABMXHATA YaCT Ha MacaTa Ce U3BbPLLBA YPE3 OTKJIIOUBAHETO M — GYHKLMS,
HaJIM4YHa caMo Mpu U3GpaHu MOAENN.

Mogen Ha
1 2 3 Crbnku
MacaTa
1. PasxnaberTe raiikata.
Kora 2. V13BaneTe NoABKHNA Kpak
Tei OT MOHTaXHUTe Go/ToBe U ro
eja .
g NO3ULMOHMPaIiTe Ha XeslaHaTa
Hekate
BUCOYMHA.
3. 3aTerHeTe raikara.
Eros
Adoni 1. HaTucHeTe 3akntouBalms WwWndT.
onis
. 2, MpemecTeTe KpaKa A0 XeslaHaTa
Hermes Light Pro P paia A
no3uums.
Herkules
Z 3. 3akstoyeTe WmdTa B OTBOpA.
eus

Tabnvua 1: PerynvpaHe Ha BUCOYMHATA



4. Mo3numoHMpaHe Ha NauMeHTa

TepaneBTHT TpsibBa A3 HACOUM MALMEHTA KbM NPaBUJIHA MO3ULMA BbPXY MacaTa, @ ro NoAnoMorHe
npu fsraHe 1 Ja ocurypm 6€30MacHoTo My C/iM3aHe c/ief, npoueypaTa.

5. CrbBaHe Ha MacaTa

1. leMoHTUpaiTe obnerankaTa 3a rasa (8) U AOMbAHUTENHUTE akcecoapw (9), ako UMa TakumBa.
2.MocTaBeTe MacaTa OT paboTHO MOJIOXKEHME B CrbBaeMO (CTPAHUYHO BbPXY N'yMEHUTE ¥ KpayeTa).
3.CrbHeTe KpakaTa, KaTo BHMMaBaTe 3a NPaBW/IHOTO Pa3no/IoXKeHWe Ha BbXKeTaTa U KpenexuTe.
4.TMocTaBeTe aKcecoapuTe BBTPe B MacaTa.

5.3aTBopeTe MacaTa BbB BUJ, Ha Kydap Ypes 3aKonyasikaTa.

6. MoaapbiKKa, NOYUCTBaHE U Ae3nHdeKLus

1.J1aknpaHun enemeHTH

e [MouncTeaiTe c NpoayKTH 6e3 abpas3vBHU BeLLEeCTBa.

2. Avpeo, wnepnaat

o MMouncTBalTe NOBBLPXHOCTUTE C MeKa JIEKO BJIaXkKHa Kbpra 1 NoACyLUaBaiiTe.

* He usnonsearTte XuMmU4eCcKu npenapaTu.
3abenexka: [IbpBOTO e ecTeCTBEH MaTepuasl U MOXe [la ChbPXa Pa3/inims B LapKaTa, OTTeHbLW
WM €CTECTBEHU BKJIHOYBAHMS KaTo KMJIKM U Touku. ToBa He ca fedeKTu 1 He nogsiexaT Ha
pekiamaLms.

3. Tanuuepus

® /364rBaiiTe KOHTAKT Ha TanuLEepuaTa C Mac/a - U3Mo/3BaliTe Mac/IeHOYCTONYMBY UK
BOJ,0YCTONYMBM Kanbdu/yapLuadu.

ChbxpaHsBaiiTe 1 U3M0A3BaITE Janey OT OrbH U U3TOYHMLIM Ha TOMJIMHA.

He n3nonseaiiTe pa3sTBOpWTE/IM, MACTW, BaKCK, CMPE10Be, CUIHU NpenapaTi UM NoYMCTBALLM
Cpe/CTBa 3a eCTeCTBEHa MM €KO KoxKa.

M36srBaitTe NPOob/HKUTENHO U31araHe Ha CbHLE.

Mpu 3aMbpcsiBaHe € Mac/ia UM KpeMoBe - NoYMcTeTe BeAHara C MeK canyHeH pasTBop M Meka
Kbpna/ruba, cnes KoeTo noacyLleTe.

Mpu no-ynopuTu neTHa nsnonseaiTte 25% pasTBOp Ha €TU/IOB a/IKOXO/ U BHUMATETHO
n3bbplIeTe ¢ Map/is, Cef, KOeTo OTHOBO 3abbplLuUeTe C BJIaXKHa Kbpra 1 NoAcyLueTe.

Ako e HeobxoauMmo, Ae3nHbeKumpaiiTe ¢ npenapaTy, npegHasHadenu 3a PVC uaun PU
Tanuuepus. Cres Ae3nHdeKLus NoACyLIETe HaMmb/IHO NPey CbXpaHeHue.

BHumaHue: Mpean ynotpe6a Ha Bceku npenapat, pas/ivieH oT MeK carnyH, U3npobBaiiTe Bbpxy
He3abeneXxxnma 30Ha.

o o

7. EKcnnioaTauMoHHM yKasaHus

1. CexpaHsBaiiTe MacaTa B YMCTU, CyXM U 3aKPUTU MOMELLLEHUS.

2.MacaTa e npefHa3sHayeHa caMo 3a eAWH NaLMeHT eHOBPEMEHHO.

3.3abpaHeHun gencTeus:

o MpeHacsiHe Ha MacaTa C MauueHT BbpXy Hest

e CkayvaHe unm PA3KO CsafaHe BbpXy naoTa

o CapgaHe, KoneHnyeHe unn obnsraHe Bbpxy obierasikaTta 3a r1aBa, NOCTaBKUTE AN
noAaKbTHULMTE

4.Tpu crbBaHe - ciefieTe 3a NPaBUJIHO Pa3MoJIOKeHMe Ha Bb)KeTaTa U u3bsrsaiTe npuLLmMnBaHe.

5.lpbKTe MacaTa Aaney oT OTKPUT M1aMbK U U3TOYHULIM Ha TOMIMHA.

6.MpaBnnHaTa ynotpeba rapaHTupa Abarotpaita u 6e3npobieMHa paboTa.
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8. TexHUYECKM XapaKTEPUCTUKMN

BucoumHa Pasmepu
Mogen Ha Terno (6e3 [vHamunuHo CratniHo
IbmkuHa LnpuHa | (perynmpyema | B crbHaTo . -
Macata aKcecoapy) | HaToBapBaHe® | HaToBapBaHe
M0 CTHKK) CbCTOAHME
Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 19,0 lﬁg 230 lﬁg 900 k;
Eros 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
[ﬁ;{{“&% 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000 kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabamua 2: TeXHUHECKM XapaKTEPUCTUKMU

*[MHaMKU4Ha TOBAPOHOCUMOCT — M3MEPEHa MNPy PaBHOMEPHO Pa3npeAesieHo AUHAMUYHO
HaToBapBaHe, CUMY/IMPALLO CTAaHAAPTEH KNACUYECKM MacasK.

**CTaTu4Ha TOBapOHOCHMOCT — M3MepEeHa NPy PaBHOMEPHO PasnpefeNieHo CTaTUYHO HaToBapBaHe.

9. MpoTuBonokasaHus
MacaTta He TpsbBa fa ce U3noa3sa npu:

© BUAMMM KOHCTPYKTUBHM NOBPeAy (Hanp. MyKHaTUHM N0 MeTasHaTa paMKa, pasx/iabeHu
60/1TOBE, CKbCaHW BbXKETa)

o HagguluaBaHe Ha MaKCUMasIHOTO paboTHO HaTOBapBaHe

o HecTabuiHoO NoCTaBsiHE BbPXY HEPaBHA UM MEKa MOBBPXHOCT

10. MpepynpexxgeHus 1 Mepku 3a 6e3onacHoCT

1. MpuiwmnBaHe Ha NPBCTM - BHUMABAMTE NpU CrbBaHe; He NMOCTaBAKTe pblie 40 NaHTUTe.
2.TMapaHe Ha NaLUMeHT - He NpeHacsiiiTe MacaTa C NaLWeHT; OCUrypsiBaiiTe MOMOLL, Npyu KausaHe/
c/u3aHe.
3.CuynBaHe Ha MacaTa - He CKavaiTe, He csafanTe pa3Ko M He NpeToBapBaiTe obnerankaTa 3a
r/1aBa, NOCTaBKUTE WU NOANAKBTHULMTE.
4.Pa3MecTBaHe - M3M0JI13BaliTe CaMO BbPXY CTabW/IHA, paBHa MOBBLPXHOCT; MpoBepsBaiTe
3aK/II04BAHETO Ha KpaKaTa U BbKeTaTa.
5.TMoax/b3BaHe - He [OMNyCKaiTe NPeKOMEpHU Mac/ia BbpXy MJ10Ta; U3Mo3BaiiTe
MacC/IEHOYCTONUMBY Kanbdu.
6.MoBpesa Ha TanuuepusaTa - He U3MNoa3BaiNTe PasTBOPUTENU, CNIPENOBE, CUIHU NpenapaTu; He
n3naraiiTe Ha CTbHLLE MM BUCOKa TemrepaTypa.
7.KpbcTocaHa KOHTaMMHaUMs — Ae3uHeKLMpanTe ces, BCEKU NaLMEHT; U3MNoa3BainTe
e[JHOKpaTHM YapLuadu.
Bceku ceproseH MHLUMAEHT, CBbP3aH C NPoAYyKTa, TpsAbBa Aa ce CbobLLM Ha MPOU3BOAUTESNS U
Ha KOMMETEHTHMA OpraH Ha Abp)KaBaTa Y1eHKa Ha EC, B KOATO Ce HaMmupa I'IOTpeﬁVlTeﬂﬂT nnu
NaLMeHTbT.

Bepcus 3.0, JaTa Ha uspasaHe: 29.09.2025

1. Popis

Prenosné masazni stoly Akito jsou urceny pro profesiondlni procedury provadéné lékarem, fyzioter-
apeutem, masérem nebo jinym odborné vyskolenym zdravotnickym persondlem v souladu s timto
navodem a vsemi platnymi predpisy bezpecnosti prace a hygieny. Lze je pouzivat jak v ordinacich,
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tak i v domacim prostfedi. Stoly Akito umozniuji profesionalim provadét rehabilitacni, fyzioterapeu-
tické a masazni procedury spravné, bezpeéné a u€inné, a to za icelem lé¢by nebo zmirnéni onemoc-
néni a nasledku drazu. Jejich konstrukce zajistuje terapeutovi plny a snadny pfistup k pacientovi
béhem oseteni.

2. Konstrukce

1 1 8
1.Stolova deska s ¢alounénim /\ I | |
2.Nohy stolu
3.Zpeviovaci vzpéry /d g I B%j—J E
4. Ocelovy lanovy napinaci systém 3 6 — % — 8 |
5.Kufrovy zamek 9
6.Madla pro pfenaseni /

7.Systém nastaveni vysky 7 4/ 2\ -7

8.0pérka hlavy

9.Policka na ruce

10.Zatka pro otvor na obli¢ej (volitelné u vybranych model()
11.Podrucky (u vybranych modelt)

3. Obsluha

RozloZeni stolu

1. Ve slozeném stavu pfipomina stal kufr.

2.Oteviete zamek (5).

3.Rozlozte stolové desky (1).

4.Vyjméte pfislusenstvi (8, 9) z vnitiku stolu.

5.Uplné rozeviete nohy (2) smérem ven.

6. Postavte stdl na tvrdy a rovny povrch (pfed zatizenim by se stied stolové desky mél prohybat
nahoru asi o 3 cm).

7.Zkontrolujte napnuti lanového systému (4).

8.Nastavte pozadovanou vysku podle tabulky ,Nastaveni vysky".

9.Namontujte opérku hlavy (8) a dal3i pfislusenstvi (9).

10.Zvedani pohyblivé ¢asti stolu se provadi jejim odjisténim - tato funkce je k dispozici pouze u
vybranych modelG.

1 2

w

Model stolu Postup

1. Uvolnéte matici.

Kora 2. Vyjméte pohyblivou nohu z upe-
Teja viiovacich Sroubti a premistéte ji do
Hekate pozadované vysky.

3. Utahnéte matici.

Eros
Adonis 1. Stisknéte zajistovaci kolik.
Hermes Light Pro | 2. Presurite nohu do poZzadované polohy.
Herkules 3. Zajistéte kolik v otvoru.
Zeus

Tabulka 1: Nastaveni vysky

4. Umisténi pacienta

Terapeut by mél pacienta navést do spravné polohy na stul, podpofit jej pfi ulehnuti a zajistit jeho
bezpecné slézani po procedure.

12



5. SlozZeni stolu

1. Odstrarite opérku hlavy (8) a dalsi pfislusenstvi (9), pokud je nasazeno.
2. Presunite stul z pracovni polohy do skladaci (bo¢né na gumové nozky).
3.Sklopte nohy, dbejte na spravné uloZeni lan a upevnéni.

4.Vlozte pfislusenstvi dovnitf stolu.

5.Zavrete stll do podoby kufru pomoci zamku.

6. Udrzba, ¢isténi a dezinfekce

1.Lakované prvky
o Cistéte prostiedky bez abrazivnich latek.
2.Drevo, preklizka
e Povrchy cistéte mékkym mirné vihkym hadiikem a osuste.
o Nepouzivejte chemické Cistici prostiedky.
Poznamka: Drevo je prirodni material a mize obsahovat rozdily ve strukture, barevnych odstinech
nebo pfirozené primési jako zilky ¢i tecky. Nejedna se o vady a nejsou diivodem k reklamaci.
3.Calounéni
® Zabrarite kontaktu ¢alounéni s oleji - pouzivejte olejivzdorné nebo vodéodolné potahy/
prostéradla.
o Uchovavejte a pouZivejte mimo dosah ohné a zdroj( tepla.
* Nepouzivejte rozpoustédla, pasty, vosky, spreje, silné detergenty ani prostfedky urcené pro
pfirodni ¢i eko kazi.
o Nevystavujte dlouhodobé pfimému slunci.
o Pri znecisténi olejem nebo krémy ihned ocistéte povrch jemnym mydlovym roztokem a mékkym
hadfikem ¢&i houbou, poté diikladné osuste.
o Na odolnéjsi skvrny pouzijte 25% roztok etanolu a jemné otrete gazou, nakonec otfete vihkym
hadfikem a osuste.
o V piipadé potieby dezinfikujte prostfedky ur¢enymi pro PVC nebo PU ¢alounéni. Po dezinfekci
nechte ¢alounéni zcela vyschnout, aby se pfedeslo trvalému zabarveni.
Upozornéni: Pred pouzitim jakéhokoli jiného prostfedku nez jemného mydla jej vyzkousejte na
nendpadném misté.

7. Provozni pokyny

1. Skladujte stdl v ¢istych, suchych a uzavienych prostorach.

2.Stll je urcen pouze pro jednoho pacienta najednou.

3.Zakézané ¢innosti:

e Prenaseni stolu s pacientem na ném

o Skakani nebo prudké dosednuti na stdl

o Sezeni, kle¢eni nebo opirani se o opérku hlavy, policky ¢i podrucky

o P¥i skladani dbejte na spravné ulozeni lan a vyhnéte se pfiskfipnuti.

e Uchovavejte a pouzivejte mimo dosah otevieného ohné a zdrojl tepla.
e Spravné pouzivani zajisti dlouhou a bezproblémovou Zivotnost.

8. Technické specifikace

Vysha Rozméry ve Hmotnost Dynamickd Staticka
Modelstolu |  Délka Sika | (nastavitelna | oo (bez ynamici °
) slozenémstavu | . . - nosnost nosnost
po krocich) prislusenstvi)
Teja 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230 kg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm_| 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
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Vyska Hmotnost . .
% Rozmé! Dy ka Staticka
Model stolu Délka Sitka (nastavitelna ? zrrjery e (bez ynamlc‘a © f,
. slozenémstavu | _ . nosnost’ nosnost’
po krocich) prislusenstvi)

Eg{“ﬁ% 184 cm 60cm 61-81cm 92x60%x20 cm 11kg 270kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60 - 86 cm 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabulka 2: Technické specifikace

*Dynamicka nosnost - mérena pfi rovnomeérné rozlozeném dynamickém zatizeni simulujicim
klasickou masaz.

**Staticka nosnost - mérena pfi rovhomérné rozlozeném statickém zatizeni.

9. Kontraindikace
Vyrobek se nesmi pouzivat v téchto pripadech:
 Viditelné konstrukéni poskozeni (napf. praskliny v ocelovém ramu, uvolnéné Srouby, pretrzena lana)

o Prekroceni maximalni pracovni nosnosti stolu
o Nestabilni umisténi na nerovném nebo mékkém povrchu

10. Varovani a bezpecnostni opatieni

1. Priskfipnuti prstl - dbejte opatrnosti pfi skladani; nevkladejte ruce k pantam.
2.Pad pacienta - nepfenasejte stdl s pacientem; zajistéte podporu pfi nasedani/sesedani.
3.Poskozeni stolu - neskakejte, prudce nesedejte a nepfetézujte opérku hlavy, policky ani
podrucky.
4. Posunuti - pouZzivejte pouze na stabilnich a rovnych plochach; kontrolujte zajisténi nohou a lan.
5.Klouzani - nepouzivejte nadmérné mnozstvi oleji na povrchu; pouzivejte olejivzdorné potahy.
6.Poskozeni ¢alounéni - nepouzivejte rozpoustédla, spreje, silné Cistice; nevystavujte slunci ani
vysokym teplotam.
7.Kfizova kontaminace - dezinfikujte po kazdém pacientovi; pouzivejte jednorazova prostéradla.
Kazdy vazny incident souvisejici s vyrobkem je nutné nahlasit vyrobci a pfislusnému organu ¢len-
ského statu EU, ve kterém se nachazi uzivatel nebo pacient.

Verze 3.0, Datum vydani: 29.09.2025

1. Beskrivelse

De transportable massageborde Akito er beregnet til professionelle behandlinger udfert af laege,
fysioterapeut, masser eller andet kvalificeret sundhedspersonale i overensstemmelse med denne
manual og geeldende regler for arbejdssikkerhed og hygiejne. Bordene kan anvendes bade i
klinikker og i hjemmet. Akito-bordene ger det muligt for fagfolk at udfgre rehabilitering, fysioterapi,
behandling og massage korrekt, sikkert og effektivt for at behandle eller lindre sygdomme og

felgerne af skader. Designet sikrer, at behandleren har fuld og let adgang til patienten under hele
behandlingen.

2. Konstruktion

1.Bordplade med polstring
2.Bordben

3. Stattebgijler
4.Kabel-/wirespaendingssystem
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5. Kuffertlas ) A1 T

6.Baerehandtag /\ |

7.Hgjdejusteringssystem E
8.Nakkestgtte (hovedstatte) /d hfﬁ’ I ngér—)
9.Armlznshylde s ¢ %3)%\/ |
10.Ansigtshulsprop (ekstraudstyr 9

pa udvalgte modeller) /

11.Armleen (pa udvalgte modeller) 2] /2\ =

3. Betjening
Opsaeetning af bordet (trin for trin)

1.1 sammenfoldet tilstand ligner bordet en kuffert.

2.Abn lasen (5).

3.Fold bordpladerne ud (1).

4.Tag tilbehgret (8, 9) ud fra bordets inderside.

5.Fold benene (2) helt udad.

6.Placer bordet pa en hard og jeevn overflade (fer belastning bgr bordpladens midte bule ca. 3 cm
opad).

7.Kontroller spaendingen i wiresystemet (4).

8.Indstil den gnskede hgjde ifglge tabellen "Hgjdejustering”.

9.Monter nakkestgtten (8) og andet tilbehgr (9).

10.Loft af den bevaegelige del af bordet sker ved at lase den op - denne funktion findes kun pa
udvalgte modeller.

1 2 3 Bordmodel Trin
! 1. Lasn matrikken.
., Kora 2. Fjern det bevaegelige ben fra
Teja monteringsboltene og justér det til den
Hekate gnskede hgjde.

3. Stram mgtrikken

Eros
Adonis 1. Tryk pa lasebolten.
Hermes Light Pro | 2. Flyt benet til den anskede position.
Herkules 3. Las bolten i hullet
Zeus

Tabel 1: Hgjdejustering

4. Patientens placering

Terapeuten skal vejlede patienten i korrekt placering pa bordet, stgtte under processen og hjeelpe
patienten sikkert af bordet efter behandlingen.

5. Sammenklapning af bordet

1.Fjern nakkestgtten (8) og andet tilbehgr (9), hvis monteret.

2.Flyt bordet fra arbejdsposition til foldet position (pa siden pa gummifgdderne).
3.Fold benene sammen, og sgrg for korrekt placering af kabler og beslag.

4. Leeg tilbehgret ind i bordet.

5.Luk bordet til kuffertform med lasen.
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6. Vedligeholdelse, renggring og desinfektion

1. Lakerede dele
o Renggr med produkter uden slibemidler.
2.Trae, krydsfiner
* Renggr overfladerne med en blad, let fugtig klud og ter efter.
* Brug ikke kemiske renggringsmidler.
Bemaerk: Trae er et naturmateriale og kan have variationer i arer, farvetoner eller naturlige afteg-
ninger som striber eller prikker. Dette er ikke fejl og giver ikke grundlag for reklamation.
3. Polstring
* Undga kontakt mellem polstringen og olier - brug olieafvisende eller vandtaette betraek/lagner.
e Opbevar og brug veek fra dben ild og varmekilder.
o Brug ikke oplasningsmidler, pastaer, voks, spray, steerke renggringsmidler eller midler beregnet til
natur- eller kunstleeder.
o Undga leengere tids udsaettelse for sollys.
o Ved kontakt med olier eller cremer: renggr straks med mild saebeoplgsning og en blad klud/
svamp, ter derefter grundigt.
* Ved mere genstridige pletter: brug en 25 % ethanoloplgsning, ter forsigtigt med gaze, tor efter
med fugtig klud og ter grundigt.
o Ved behov desinficeres med midler beregnet til PVC- eller PU-polstring. Efter desinfektion skal
polstringen veere helt tor, for bordet opbevares, for at undga varige misfarvninger.
Advarsel: Test altid nye renggringsmidler pa et diskret sted farst.

7. Driftsvejledning

1.Opbevar bordet i rene, tgrre og lukkede rum.

2.Bordet er beregnet til kun én patient ad gangen.

3. Forbudte handlinger:

e Baere bordet med en patient pa det

o Hoppe eller szette sig hardt pa bordet

 Sidde, knaele eller laene sig pa nakkestgtte, hylder eller armlaen

4.Ved sammenklapning: sgrg for korrekt placering af kabler og undga klemmeskader.
5.Hold bordet vaek fra aben ild og varmekilder.

6.Korrekt brug sikrer lang levetid og problemfri drift.

8. Tekniske specifikationer

Hgjde (juster- | Malisammen- | Vaegt (uden Dynamisk Statisk
Bordmodel Lengde Bredde liar iUtrin) foldet tilstand tilitehmr) ba:reevne" baereevne™™
Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 140kg 230 kg 900 kg
Adonis 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬁfl&eﬂ“per% 184 cm 60cm 61-81cm 92x60x20 cm 11kg 270kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg |
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabel 2: Tekniske specifikationer

*Dynamisk baereevne - malt ved jeevnt fordelt dynamisk belastning, som simulerer klassisk massage.
**Statisk baereevne - malt ved jeevnt fordelt statisk belastning.

9. Kontraindikationer

Bordet ma ikke anvendes i falgende tilfaelde:
o Synlige strukturelle skader (f.eks. revner i stalrammen, Igse skruer, bristede kabler)
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o Overskridelse af bordets maksimale arbejdslast
o Ustabil placering pa ujeevnt eller blgdt underlag

10. Advarsler og sikkerhedsforanstaltninger

1.Klemningsfare - vaer opmaerksom ved sammenklapning; hold haender veek fra haengsler.
2. Faldrisiko - beer ikke bordet med patient; stgt patienten ved op- og nedstigning.
3.Bordbrud - hop ikke, szt dig ikke brat, og overbelast ikke nakkestgtte, hylder eller armlaen.
4.Bordbevaegelse - brug kun pa stabile, jeevne overflader; kontroller lasning af ben og kabler.
5.Glidning - undga for meget olie pa overfladen; brug olieafvisende betraek.
6. Polstringsskader - brug ikke oplgsningsmidler, spray, staerke renggringsmidler; undga sollys og
hgj varme.
7.Krydskontaminering - desinficer efter hver patient; brug engangslagner.
Enhver alvorlig haendelse relateret til produktet skal indberettes til producenten og til den kompe-
tente myndighed i det EU-land, hvor brugeren eller patienten er bosat.

Version 3.0, Udgivelsesdato: 29.09.2025

1. Beschreibung

Die tragbaren Massagetische Akito sind fiir professionelle Behandlungen bestimmt, die von Arzten,
Physiotherapeuten, Masseuren oder anderem geschulten medizinischen Fachpersonal gemaf3 diesem
Handbuch sowie allen geltenden Sicherheits- und Hygienevorschriften durchgefiihrt werden. Sie
kénnen sowohl in Praxen als auch zu Hause verwendet werden. Die Akito-Tische erméglichen
Fachkréften die Durchfiihrung von Rehabilitations-, Physiotherapie- und Massagebehandlungen
korrekt, sicher und effektiv, um Krankheiten und Verletzungsfolgen zu behandeln oder zu lindern.
lhre Konstruktion bietet dem Therapeuten wahrend der Behandlung vollen und einfachen Zugang
zum Patienten.

2. Konstruktion

1 L
1.Tischplatte mit Polsterung /\I |
2.Tischbeine /[ o—2 | o= E
3.Querstreben 5 AR
4.Seilzug-/Spannsystem
5. Kofferverschluss 4
6.Tragegriffe 7~ /2\ —7
7.Hohenverstellungssystem
8. Kopfstitze
9.Armablagebrett

10.Gesichtslochverschluss (optional bei bestimmten Modellen)
11.Armlehnen (bei ausgewahlten Modellen)

8
I

3. Bedienung
Aufklappen des Tisches (Schritt fiir Schritt)

1.1m zusammengeklappten Zustand dhnelt der Tisch einem Koffer.

2.0Offnen Sie den Verschluss (5).

3.Klappen Sie die Tischplatten (1) auseinander.

4.Nehmen Sie das Zubehér (8, 9) aus dem Inneren des Tisches.

5.Klappen Sie die Beine (2) vollstidndig nach auRen.

6.Stellen Sie den Tisch auf eine harte, ebene Flache (vor der Belastung sollte sich die Mitte der
Tischplatte ca. 3 cm nach oben wélben).

7.Priifen Sie die Spannung des Seilsystems (4).
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8.Stellen Sie die gewiinschte Hohe gemaR der Tabelle ,Hohenverstellung” ein.

9.Montieren Sie die Kopfstitze (8) und weiteres Zubehor (9).

10.Das Anheben des beweglichen Teils des Tisches erfolgt durch Entriegelung - diese Funktion ist
nur bei bestimmten Modellen verfiigbar.

1 2 3 Modell der Liege Vorgehensweise
! 1. Mutter [6sen.
., Kora 2. Das bewegliche Bein aus den
Teja Befestigungsbolzen herausnehmen und
Hekate auf die gewlinschte Héhe einstellen.

3. Mutter wieder festziehen.

Eros
. 1. Sperrbolzen driicken.
Adonis M- - -
N 2. Bein in die gewtiinschte Position
Hermes Light Pro N
Herkules bringen.
3. Bolzen in das Loch einrasten lassen.
Zeus

Tabelle 1: Hohenverstellung

4. Patientenpositionierung

Der Therapeut sollte den Patienten in die richtige Position auf dem Tisch fiihren, ihn wahrenddessen
unterstltzen und nach der Behandlung beim sicheren Absteigen helfen.

5. Zusammenklappen des Tisches

1. Kopfstiitze (8) und weiteres Zubehér (9) entfernen, falls vorhanden.

2.Tisch von Arbeitsposition in Faltposition bringen (seitlich auf GummifiiBe stellen).
3.Beine einklappen und auf korrekte Positionierung der Seile und Befestigungen achten.
4.Zubehor im Tisch verstauen.

5.Tisch mit dem Verschluss zum Koffer schlieen.

6. Wartung, Reinigung und Desinfektion

1. Lackierte Elemente

o Mit Produkten reinigen, die keine Schleifmittel enthalten.

2.Holz, Sperrholz

o Oberflachen mit einem weichen, leicht feuchten Tuch reinigen und trockenwischen.

o Keine chemischen Reinigungsmittel verwenden.
Hinweis: Holz ist ein Naturmaterial und kann Unterschiede in Maserung, Farbténen oder natr-
liche Einschliisse wie Streifen oder Punkte aufweisen. Dies sind keine Mangel und stellen keinen
Reklamationsgrund dar.

3.Polsterung

o Kontakt der Polsterung mit Olen vermeiden - verwenden Sie 6lbestindige oder wasserdichte
Beziige/Laken.

o Vor Feuer und Warmequellen geschiitzt lagern und verwenden.

o Keine Losungsmittel, Pasten, Wachse, Sprays, starken Reinigungsmittel oder Mittel fiir Natur-
oder Kunstleder verwenden.

e Lingere Sonneneinstrahlung vermeiden.

o Bei Verschmutzung mit Olen oder Cremes sofort mit milder Seifenldsung und weichem Tuch/
Schwamm reinigen und griindlich trocknen.
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o Bei hartnackigen Flecken 25 % Ethanol-L6sung verwenden, vorsichtig mit Mull abwischen,
danach mit feuchtem Tuch nachwischen und gut trocknen.
o Falls n6tig mit Praparaten zur Desinfektion von PVC- oder PU-Polsterungen desinfizieren. Nach
der Desinfektion Polsterung vollstéandig trocknen lassen, um dauerhafte Flecken zu vermeiden.
Warnung: Vor der Verwendung anderer Mittel als milder Seife immer zuerst an einer unauffalligen
Stelle testen.

7. Betriebshinweise

1.Tisch in sauberen, trockenen, geschlossenen Raumen aufbewahren.

2.Tisch ist nur fir eine Person gleichzeitig bestimmt.

3.Verbotene Handlungen:

o Den Tisch mit einem Patienten darauf tragen

o Auf den Tisch springen oder sich abrupt hinsetzen

o Auf Kopfstitze, Ablagen oder Armlehnen setzen, knien oder sich abstlitzen

4.Beim Zusammenklappen auf korrekte Seilfiihrung achten und Einklemmen vermeiden.
5.Tisch von offenem Feuer und Warmequellen fernhalten.

6.Richtige Benutzung gewdhrleistet eine lange, stérungsfreie Lebensdauer.

8. Technische Daten

Abmessungen N
Hoh G ht
Modell der N ’ one . im zusam- ewid Dynamische Statische
N Linge Breite (stufenweise (ohne L s
Liege mengeklappten - Belastbarkeit* | Belastbarkeit’
verstellbar) Zubehor)
Zustand
Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 19,0 Ig 230 Ig 900 kE
Eros 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 18,0 lﬁg 230 lﬁg 900 kg
fermes | 184cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabelle 2: Technische Daten

*Dynamische Belastbarkeit - gemessen bei gleichméaRig verteilten dynamischen Lasten, die eine
klassische Massage simulieren.

**Statische Belastbarkeit - gemessen bei gleichmaRig verteilten statischen Lasten.

9. Kontraindikationen
Das Produkt darf in folgenden Situationen nicht verwendet werden:
o Sichtbare strukturelle Schaden (z. B. Risse im Stahlrahmen, lose Schrauben, gerissene Seile)

o Uberschreitung der maximalen Arbeitslast
o Instabile Platzierung auf unebenem oder weichem Untergrund

10. Warnungen und Sicherheitshinweise

1.Einklemmgefahr - Vorsicht beim Zusammenklappen; Hande nicht in der Nahe der Scharniere
platzieren.

2.Sturzgefahr - Tisch nicht mit Patient tragen; Patienten beim Auf- und Absteigen unterstiitzen.

3.Bruchgefahr - nicht springen, abrupt hinsetzen oder Kopfstiitze, Ablagen und Armlehnen
iberlasten.
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4. Verschieben des Tisches - nur auf stabile, ebene Flichen stellen; Arretierungen der Beine und
Seile prifen.
5.Rutschgefahr - ibermaRige Ole auf der Oberfliche vermeiden; élbestindige Beziige verwenden.
6.Polsterschaden - keine Losungsmittel, Sprays, starken Reiniger verwenden; nicht der Sonne oder
hohen Temperaturen aussetzen.
7.Kreuzkontamination - nach jedem Patienten desinfizieren; Einweglaken verwenden.
Jeder schwerwiegende Vorfall im Zusammenhang mit dem Produkt muss dem Hersteller sowie
der zustandigen Behorde des EU-Mitgliedstaates, in dem sich der Benutzer oder Patient befindet,
gemeldet werden.

Version 3.0, Veroffentlichungsdatum: 29.09.2025

1. Descripcion

Las camillas de masaje portatiles Akito estan destinadas a procedimientos profesionales realizados
por médicos, fisioterapeutas, masajistas u otro personal sanitario cualificado, de acuerdo con este
manual y con todas las normativas aplicables de seguridad laboral e higiene. Pueden utilizarse tanto
en consultas médicas como en el hogar. Las camillas Akito permiten a los profesionales llevar a cabo
tratamientos de rehabilitacion, fisioterapia y masaje de manera correcta, segura y eficaz para tratar o
aliviar enfermedades y las secuelas de lesiones. Su disefio ofrece al terapeuta un acceso completo y
sencillo al paciente durante el tratamiento.

2. Construccién /’\ =|1 1o

1.Superficie acolchada {
2.Patas de la camilla s/ T % T

8
|

3.Barras de refuerzo

4.Sistema de tension por cables
5.Cierre tipo maleta '

6.Asas de transporte 7= /2\ -7
7.Sistema de regulacion de altura

8.Reposacabezas

9.Estante para brazos

10.Tapén para el orificio facial (opcional en determinados modelos)

11.Reposabrazos (en modelos seleccionados)

3. Funcionamiento
Despliegue de la camilla (paso a paso)

1.En posicion plegada, la camilla se asemeja a una maleta.

2.Abra el cierre (5).

3. Despliegue las secciones de la superficie (1).

4. Retire los accesorios (8, 9) del interior de la camilla.

5. Despliegue completamente las patas (2) hacia afuera.

6.Coloque la camilla sobre una superficie dura y nivelada (antes de cargarla, el centro de la superfi-
cie debe curvarse hacia arriba unos 3 cm).

7.Compruebe la tension del sistema de cables (4).

8.Ajuste la altura adecuada segun la tabla “Regulacion de altura”.

9.Instale el reposacabezas (8) y demas accesorios (9).

10.La elevacion de la parte moévil de la camilla se realiza desbloqueandola - esta funcion solo esta
disponible en determinados modelos.
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1 2 3 Modelo de camilla Pasos

! 1. Afloje la tuerca.

.’ Kora 2. Retire la pata movil de los pernos
Teja de montaje y coléquela a la altura
Hekate deseada.

3. Apriete la tuerca.

Eros
Adonis 1. Presione el pasador de bloqueo.
Hermes Light Pro 2. Mueva la pata a la posicion deseada.
Herkules 3. Bloquee el pasador en el orificio.
Zeus

Tabla 1: Regulacion de altura

4. Colocacién del paciente

El terapeuta debe guiar al paciente hasta la posicién correcta en la camilla, asistirlo durante el proce-
so y ayudarlo a bajar de forma segura después del procedimiento.

5. Plegado de la camilla

1. Retire el reposacabezas (8) y los accesorios adicionales (9), si los hubiera.

2.Pase la camilla de la posicion de trabajo a la de plegado (de lado sobre las patas de goma).
3.Pliegue las patas, asegurando la correcta colocacion de cables y fijaciones.

4.Guarde los accesorios en el interior de la camilla.

5.Cierre la camilla en forma de maleta utilizando el cierre.

6. Mantenimiento, limpieza y desinfeccion

1.Elementos lacados

e Limpiar con productos que no contengan abrasivos.

2.Madera, contrachapado

e Limpiar las superficies con un pafio suave y ligeramente hiimedo y secar bien.

o No utilizar agentes quimicos de limpieza.
Nota: La madera, como material natural, puede presentar variaciones en las vetas, tonos de color
o inclusiones naturales como estrias o puntos. Estas caracteristicas no son defectos y resaltan su
origen natural, por lo que no constituyen motivo de reclamacion.

3. Tapiceria

o Evitar el contacto de la tapiceria con aceites - usar fundas o sabanas resistentes al aceite o impermeables.

e Almacenar y utilizar lejos de fuego o fuentes de calor.

o No utilizar disolventes, pastas, ceras, aerosoles, detergentes fuertes ni limpiadores destinados al
cuero natural o ecolégico.

* Evitar la exposicién prolongada a la luz solar.

e En caso de contacto con aceites o cremas, limpiar inmediatamente con una solucién jabonosa
suave y un pafio o esponja blanda, después secar bien.

e Para manchas mas persistentes, usar una solucion de etanol al 25 %, limpiar suavemente con una
gasa y luego pasar un pano himedo y secar por completo.

o Si es necesario, desinfectar con productos especificos para tapicerias de PVC o PU. Tras la desin-
feccidn, asegurarse de que la tapiceria esté completamente seca antes de guardarla, para evitar
manchas permanentes.
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Advertencia: Antes de usar cualquier agente distinto de un detergente suave, probarlo en un area
poco visible y proceder con precaucion.

7. Instrucciones de uso

1.Guardar la camilla en espacios limpios, secos y cerrados.

2.La camilla esta destinada Unicamente para un paciente a la vez.

3. Acciones prohibidas:

e Transportar la camilla con un paciente encima

* Saltar o sentarse bruscamente sobre la camilla

e Sentarse, arrodillarse o apoyarse sobre el reposacabezas, estantes o reposabrazos
4. Al plegar, asegurarse de la correcta colocacion de cables y evitar pellizcos.
5.Mantener y usar la camilla lejos de llamas abiertas y fuentes de calor.

6.El uso adecuado garantiza una larga vida Gtil y un funcionamiento sin problemas.

8. Especificaciones técnicas

" Abmessungen .
Modell der " " Hohe . im zusam- Gewicht Dynamische Statische
N Lange Breite (stufenweise (ohne N B
Liege mengeklappten . Belastbarkeit* | Belastbarkeit**
verstellbar) Zubehér)
Zustand

Teja 185cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230 kg 900 kg

Kora 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg

Eros 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg

Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
(Hermes 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabla 2: Especificaciones técnicas

*Capacidad de carga dindmica - medida bajo cargas dinamicas distribuidas uniformemente que
simulan un masaje clasico estandar.
**Capacidad de carga estatica - medida bajo cargas estaticas distribuidas uniformemente.

9. Contraindicaciones

El producto no debe utilizarse en las siguientes situaciones:
o Daiios estructurales visibles (p. ej. grietas en el marco de acero, tornillos sueltos, cables rotos)
e Superar la carga maxima de trabajo de la camilla
e Colocacion inestable sobre una superficie blanda o irregular

10. Advertencias y precauciones de seguridad

1.Riesgo de pellizco - tener precaucidn al plegar; no colocar las manos cerca de las bisagras.

2. Caidas del paciente - no transportar la camilla con un paciente; asistir siempre al paciente al subir o bajar.

3.Rotura de la camilla - no saltar, no sentarse bruscamente ni sobrecargar el reposacabezas,
estantes o reposabrazos.

4.Movimiento de la camilla - colocar solo sobre superficies estables y niveladas; comprobar el
bloqueo de patas y cables.

5.Resbalones - evitar exceso de aceites en la superficie; usar fundas resistentes al aceite.

6.Daiios en la tapiceria - no usar disolventes, aerosoles, detergentes fuertes; no exponer a sol ni
altas temperaturas.

7.Contaminacién cruzada - desinfectar después de cada paciente; usar sabanas desechables.
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Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe notificarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro de la UE donde resida el usuario o paciente.

Version 3.0, Fecha de publicacion: 29.09.2025

1. Kuvaus

Kannettavat hierontapoydat Akito on tarkoitettu ammattimaiseen kayttoon laakarin, fysioterapeutin,
hierojan tai muun koulutetun terveydenhuollon ammattilaisen toimesta taman ohjekirjan seka kaik-
kien voimassa olevien ty&turvallisuus- ja hygieniaohjeiden mukaisesti. Poytia voidaan kayttaa seka
vastaanotoilla ettd kotona. Akito-poydéat mahdollistavat kuntoutus-, fysioterapia- ja hierontahoitojen
suorittamisen oikein, turvallisesti ja tehokkaasti sairauksien ja vammojen seurausten hoitamiseksi tai
lievittamiseksi. Rakenne tarjoaa terapeutille taydellisen ja helpon paasyn potilaaseen hoidon aikana.

2. Rakenne

1. Verhoiltu poytalevy /\ |
2.Pdydan jalat

3. Tukiristikot A o= I e

4. Vaijerijannitysjarjestelma 5 6 — % _.\/

5. Lukko (matkalaukkumalli)
6.Kantokahvat

7.Korkeudensaatojarjestelma 7 4//2\ -7
8.P3inalusta (paan tuki)
9.Kasiteline

10.Kasvoaukkopeite (lisdvaruste tietyissa malleissa)
11.Késinojat (valituissa malleissa)

3. Kaytto

Péydin avaaminen (vaiheittain)

9

1. Kokoontaitettuna poyta muistuttaa matkalaukkua.

2. Avaa lukko (5).

3.Taita poytalevyt auki (1).

4. Poista lisdosat (8, 9) pdydan sisalta.

5.Avaa jalat (2) kokonaan ulospain.

6.Aseta poyta kovalle ja tasaiselle alustalle (ennen kuormitusta poytélevyn keskikohdan tulisi
kaartua n. 3 cm yléspain).

7.Tarkista vaijerijarjestelman (4) kireys.

8.54ada haluttu korkeus taulukon "Korkeudensaat6” mukaisesti.

9.Asenna paanalusta (8) ja muut lisiosat (9).

10.Poydan liikkuvan osan nostaminen tapahtuu avaamalla sen lukitus - toiminto on saatavilla vain
tietyissa malleissa.

1 2 3 Poytamalli Vaiheet
! 1. Loysaa mutteri.
.’ Kora 2. Irrota liikkuva jalka kiinnitys-
Teja ruuveista ja siirrd se haluttuun
., Hekate korkeuteen.
i 3. Kirista mutteri.
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1 2 3 Poytamalli Vaiheet

Eros
Adonis 1. Paina lukitusnasta.
Hermes Light Pro 2. Siirrd jalkaa haluttuun asentoon.
Herkules 3 .Lukitse nasta reikdan
Zeus

Taulukko 1: Korkeudensaato

4. Potilaan asettaminen

Terapeutin tulee ohjata potilas oikeaan asentoon pdydalle, tukea hanta prosessin aikana ja auttaa
turvallisesti pois poydalta hoidon jélkeen.

5. Poydan taittaminen

1. Poista paanalusta (8) ja muut lisdosat (9), jos kaytdssa.

2.Siirrd poyta tyGasennosta taittoasentoon (sivulle kumijalkojen varaan).
3.Taita jalat, varmistaen vaijereiden ja kiinnikkeiden oikea sijoittelu.

4. Aseta lisdosat poydan sisaan.

5.Sulje poyta matkalaukuksi lukon avulla.

6. Huolto, puhdistus ja desinfiointi
1. Lakatut osat

o Puhdista tuotteilla, jotka eivét sisalla hankaavia aineita.

2.Puu, vaneri

e Puhdista pinnat pehmeall, hieman kostealla liinalla ja kuivaa.

o Ala kiyta kemiallisia puhdistusaineita.
Huomautus: Puu on luonnonmateriaali ja siina voi esiintya vaihtelua syiss3, varisavyissa tai
luonnollisia yksityiskohtia, kuten juovia tai pisteita. Nama eivét ole virheita eivatka anna aihetta
reklamaatioon.

3.Verhoilu

o Vilta verhoilun kosketusta 6ljyihin - kdyta 6ljynkestavia tai vedenpitavia suojuksia/lakanoita.

o Siilyta ja kdytd kaukana avotulesta ja lammonlahteista.

o Ala kayts liuottimia, tahnoja, vahoja, suihkeita, voimakkaita pesuaineita tai luonnon-/keinonahalle
tarkoitettuja puhdistusaineita.

o Vilta pitkdaikaista altistumista auringonvalolle.

e Jos pinta likaantuu 6ljysté tai voiteesta, puhdista valittémasti miedolla saippualiuoksella ja peh-
meélla liinalla/sienelld, kuivaa huolellisesti.

o Sitkedmmissa tahroissa kéytd 25 % etanoli-liuosta, pyyhi varovasti harsolla, lopuksi pyyhi kosteal-
la liinalla ja kuivaa hyvin.

o Tarvittaessa desinfioi PVC- tai PU-verhoiluun tarkoitetuilla valmisteilla. Desinfioinnin jalkeen
varmista, etta verhoilu on taysin kuiva ennen varastointia, jotta pysyvia tahroja ei synny.

Varoitus: Ennen muun kuin mietojen pesuaineiden kaytt6a testaa ensin huomaamattomaan kohtaan.

7. Kayttoohjeet

1.Sailyta poytaa puhtaissa, kuivissa ja sisétiloissa.
2.Poyta on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle kerrallaan.
3.Kielletyt toimet:

o Poydan kantaminen potilaan ollessa sen paalla
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o Poydalle hyppaaminen tai akillinen istuminen

e Istuminen, polvistuminen tai nojaaminen paanalustaan, hyllyihin tai kdsinojiin
4. Taitettaessa varmista kaapeleiden oikea sijoitus ja vélta puristumisia.

5.Pida poyta kaukana avotulesta ja lammonlédhteista.

6.0ikea kaytto takaa pitkén ja hairiottoman toiminnan.

8. Tekniset tiedot
Korkeus L Dynaaminen Staattinen
. " - A Paino (ilman . .
Péytamalli Pituus Leveys (portaittain | Mitat taitettuna| . .. .., | kuormituskapa- | kuormituskapa-
I lisavarusteita) e s
saadettava siteetti siteetti
Teja 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 180kg 230 kg 900 kg
JHermes 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Taulukko 2: Tekniset tiedot

*Dynaaminen kantavuus - mitattu tasaisesti jaetulla dynaamisella kuormalla, joka simuloi klassista
hierontaa.
**Staattinen kantavuus - mitattu tasaisesti jaetulla staattisella kuormalla.

9. Vasta-aiheet

Tuotetta ei saa kayttaa seuraavissa tilanteissa:
o Nikyvit rakenteelliset vauriot (esim. halkeamat terdsrungossa, 16ysat ruuvit, katkenneet vaijerit)
e Poydan enimmaistydkuorman ylittaminen
o Epéavakaa sijoitus epatasaiselle tai pehmeille alustalle

10. Varoitukset ja turvallisuusohjeet

1.Sormien puristumisvaara - varo taitettaessa; ala laita késia saranoiden lahelle.
2.Potilaan putoamisvaara - 4l kanna poytaa potilaan kanssa; tue potilasta péydalle noustessa ja
siita laskeutuessa.
3. Poydan rikkoutumisvaara - &la hyppaa, istu akillisesti tai ylikuormita paanalustaa, hyllyja tai késinojia.
4. Poydan liilkkuminen - kayta vain vakailla, tasaisilla alustoilla; tarkista jalkojen ja vaijerien lukitus.
5. Liuhtumisvaara - valt liikaa 6ljya pinnalla; kayta 6ljynkestavia suojuksia.
6.Verhoilun vahingoittuminen - &l kéyta liuottimia, suihkeita, voimakkaita puhdistusaineita; valta
auringonvaloa ja korkeita lampdtiloja.
7.Ristikontaminaatio - desinfioi jokaisen potilaan jalkeen; kdyta kertakayttoisia lakanoita.
Kaikki vakavat tuotetta koskevat tapaukset on ilmoitettava valmistajalle ja asianomaisen EU-
jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa kayttaja tai potilas asuu.

Versio 3.0, Julkaisupdiva: 29.09.2025

1. Description

Les tables de massage portables Akito sont destinées a des procédures professionnelles réalisées
par un médecin, un physiothérapeute, un masseur ou un autre personnel médical qualifié, con-
formément a ce manuel et a toutes les réglementations applicables en matiére de sécurité au travail
et d’hygiene. Elles peuvent étre utilisées aussi bien en cabinet médical qu'a domicile. Les tables
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Akito permettent aux professionnels d’effectuer correctement, en toute sécurité et efficacement,
des traitements de rééducation, de physiothérapie et de massage afin de traiter ou d'atténuer des
maladies et les effets de blessures. Leur conception garantit au thérapeute un accés complet et facile
au patient pendant le traitement.

2. Construction g

R 1, l
1.Plateau recouvert de revéte- /\ ] |

ment (garnissage) [ I
2.Pieds de la table / T % T

3.Barres de renfort ® L
4.Systeme de cables tendus

5.Fermeture type valise i

6. Poignées de transport 7= /2\ =7
7.Systéme de réglage en hauteur

8. Appui-téte

9.Plateau repose-bras

10.Bouchon pour ouverture faciale (en option sur certains modéles)

11.Accoudoirs (sur modéles sélectionnés)

3. Utilisation
Dépliage de la table

1.Repliée, la table ressemble & une valise.

2.0uvrez la fermeture (5).

3.Dépliez les sections du plateau (1).

4. Retirez les accessoires (8, 9) de I'intérieur de la table.

5.Dépliez complétement les pieds (2) vers I'extérieur.

6.Placez la table sur une surface dure et plane (avant toute charge, le centre du plateau doit se
courber d’environ 3 cm vers le haut).

7.Vérifiez la tension du systéme de cables (4).

8.Réglez la hauteur appropriée selon le tableau « Réglage en hauteur ».

9.Installez I'appui-téte (8) et les autres accessoires (9).

10.Le levage de la partie mobile de la table se fait en la déverrouillant - cette fonction est disponi-
ble uniquement sur certains modéles.

1 2 3 Modéle de table Etapes
! 1. Desserrez I'écrou.
., Kora 2. Retirez le pied réglable des bou-
Teja lons de fixation et repositionnez-le a
Hekate la hauteur souhaitée.

3.Resserrez I'écrou.

Eros 1. Appuyez sur la goupille de
Adonis verrouillage.
Hermes Light Pro 2. Déplacez le pied a la position
Herkules souhaitée.
Zeus 3. Verrouillez la goupille dans le trou.

Tableau 1 : Réglage en hauteur
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4. Positionnement du patient

Le thérapeute doit guider le patient pour qu'il adopte la bonne position sur la table, I'assister lors de
l'installation et I'aider a descendre en toute sécurité apres la procédure.

5. Repliage de la table

1.Retirez 'appui-téte (8) et les autres accessoires (9), le cas échéant.

2.Passez la table de la position de travail a la position de repli (placée sur le c6té, sur les pieds en
caoutchouc).

3.Repliez les pieds, en veillant au bon positionnement des cables et fixations.

4.Placez les accessoires a I'intérieur de la table.

5.Refermez la table en forme de valise a 'aide de la fermeture.

6. Entretien, nettoyage et désinfection

1.Eléments laqués

o Nettoyer avec des produits sans substances abrasives.

2.Bois, contreplaqué

o Nettoyer les surfaces avec un chiffon doux légérement humide et essuyer.

o Ne pas utiliser de produits chimiques de nettoyage.
Remarque : Le bois étant un matériau naturel, il peut présenter des variations de veinage, de teintes
ou des inclusions naturelles (lignes, points). Cela ne constitue pas un défaut et ne justifie pas une
réclamation.

3.Revétement (garnissage)

o Eviter le contact du revétement avec les huiles - utiliser des housses ou draps résistants a I'huile
ou imperméables.

e Conserver et utiliser loin du feu et des sources de chaleur.

* Ne pas utiliser de solvants, pates, cires, sprays, détergents puissants ou nettoyants destinés au
cuir naturel ou artificiel.

« Eviter une exposition prolongée au soleil.

e En cas de contact avec des huiles ou crémes : nettoyer immédiatement avec une solution savon-
neuse douce et un chiffon/éponge souple, puis sécher soigneusement.

e Pour les taches plus tenaces : utiliser une solution d'éthanol a 25 %, essuyer doucement avec une
compresse, puis passer un chiffon humide et sécher compléetement.

o Si nécessaire, désinfecter avec des produits spécifiques pour revétements PVC ou PU. Aprés
désinfection, s'assurer que le revétement soit complétement sec avant rangement, afin d'éviter
des taches permanentes.

Avertissement : Avant d'utiliser un autre produit qu'un détergent doux, tester sur une zone peu
visible.

7. Consignes d'utilisation

1.Conserver la table dans un endroit propre, sec et fermé.

2.La table est destinée a un seul patient a la fois.

3.Actions interdites :

o Transporter la table avec un patient dessus

* Sauter ou s'asseoir brutalement sur la table

e S'asseoir, s'agenouiller ou s'appuyer sur I'appui-téte, les plateaux ou les accoudoirs

4. Lors du repliage : vérifier le bon placement des cables et éviter de se pincer.

5.Tenir la table a I'écart des flammes et sources de chaleur.

6.Une utilisation correcte garantit une longue durée de vie et un fonctionnement sans probléme.
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8. Caractéristiques techniques

Modele de ﬂauteur Dimensions une| Poids (sans Capacité Capacité
Longueur Largeur (réglable par Lo . de charge de charge
table " fois pliée accessoires) S, .
paliers) dynamigue statique’
Teja 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 19,0 lg 230 lg 900 kg
Eros 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 18,0 lﬁg 230 lﬁg 900 kg
fermes | 184cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tableau 2 : Caractéristiques techniques

*Capacité de charge dynamique - mesurée avec des charges dynamiques réparties uniformément,
simulant un massage classique.

**Capacité de charge statique - mesurée avec des charges statiques réparties uniformément.

9. Contre-indications
Le produit ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

o Dommages structurels visibles (ex. fissures du cadre en acier, vis desserrées, cables rompus)
o Dépassement de la charge maximale de travail de la table
o Positionnement instable sur une surface molle ou irréguliere

10. Avertissements et précautions de sécurité

1.Pincement des doigts - faire attention lors du repliage ; ne pas mettre les mains pres des
charniéres.
2.Chute du patient - ne pas transporter la table avec un patient ; assister le patient lors de la
montée/descente.
3.Rupture de la table - ne pas sauter, ne pas s'asseoir brutalement et ne pas surcharger I'appui-téte,
les plateaux ou les accoudoirs.
4. Déplacement de la table - utiliser uniquement sur des surfaces stables et planes ; vérifier les
verrous des pieds et cables.
5.Glissement - éviter I'excés d’huiles sur la surface ; utiliser des housses résistantes a I'huile.
6.Dommages au revétement - ne pas utiliser de solvants, sprays, détergents puissants ; éviter
I'exposition au soleil/hautes températures.
7.Contamination croisée - désinfecter aprés chaque patient ; utiliser des draps jetables. .
Tout incident grave lié au produit doit étre signalé au fabricant et a l'autorité compétente de I'Etat
membre de I'UE ou réside |'utilisateur ou le patient.

Version 3.0, Date de publication : 29.09.2025

1. Leiras

Az Akito hordozhat6 masszazsagyak professziondlis kezelésekhez készultek, amelyeket orvos,
gyogytornasz, masszOr vagy mas képzett egészségligyi szakember végez, az itmutato és a vonatkozo
munkavédelmi és higiéniai eléirasok betartasaval. Az agyak egyarant hasznalhatok orvosi rendel6k-
ben és otthoni kdrnyezetben.Az Akito dgyak lehetévé teszik a szakemberek szamdra a rehabilitaciés,
fizioterapias és masszazskezelések szakszer(, biztonsagos és hatékony elvégzését a betegségek és
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sérilések kovetkezményeinek kezelésére vagy enyhitésére. Kialakitasuk biztositja, hogy a terapeuta
a kezelés soran teljes és kényelmes hozzaférést kapjon a pacienshez.

2. Felépités 8
|

. E LT
1. Karpitozott fekvéfeltlet /\ I |

2.Agy labai {

3. Merevitérudak o " =
4. Acélsodrony-feszité rendszer 5 6 sl :{ W l
5. Kofferezar o
6.Hordozo fogantydk /

7.Magassagallité rendszer 7- /2\ -7
8.Fejtamla

9.Karpolc

10.Arckivagas dugo (opcionalis bizonyos modelleknél)
11.Karfa (bizonyos modelleknél)

3. Kezelés
Az agy kinyitasa (Iépésrél 1épésre)

1. Osszecsukott allapotban az agy egy bérondre hasonlit.

2.Nyissa ki a zarat (5).

3. Hajtsa szét a fekvéfelilet részeit (1).

4.Vegye ki a tartozékokat (8, 9) az agy belsejébdl.

5. Hajtsa teljesen ki a labakat (2) kifelé.

6.Helyezze az agyat kemény, egyenletes felliletre (terhelés el6tt a fekvéfelllet kozepe kb. 3 cm-rel
iveljen felfelé).

7.Ellendrizze a sodronyrendszer (4) feszességét.

8. Allitsa be a megfelelé magassagot a ,Magassagallitas” tablazat szerint.

9.Szerelje fel a fejtamlat (8) és a tovabbi tartozékokat (9).

10.A mozgathato rész megemelése a retesz kioldasaval torténik - ez a funkcié csak bizonyos
modelleknél érhet6 el.

1 2 3 Asztalmodell Lépések
! 1. Lazitsa meg az anyat.
.’ Kora 2. Vegye ki a mozgathato labat a rog-
Teja zitéesavarokbol, és éllitsa a kivant
Hekate magassagba.

3. Huizza meg Ujra az anyat.

Eros
Adonis 1. Nyomja be a reteszel csapot.
Hermes Light Pro 2. Allitsa a Iabat a kivant helyzetbe.
Herkules 3. Rogzitse a csapot a lyukban.
Zeus

1. tablazat: Magassagallitas
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4. Paciens elhelyezése

A terapeutanak kell a pacienst a helyes testhelyzetbe vezetnie, segitenie a lefekvésben és a kezelés
utan a biztonsagos felkelésben.

5. Az agy 6sszecsukasa

1.Tavolitsa el a fejtamlat (8) és a tovabbi tartozékokat (9), ha vannak.

2.Helyezze az dgyat munkadllapotbdl 6sszecsukhaté allapotba (oldalra a gumitalpakra).
3.Hajtsa 6ssze a labakat, ligyelve a sodronyok és rogzitok helyes elrendezésére.

4. Helyezze a tartozékokat az agy belsejébe.

5.Csukja 6ssze az agyat b6rond formaba a zarral.

6. Karbantartas, tisztitas és fertétlenités

1. Lakkozott elemek

o Tisztitsa strolészert nem tartalmazo termékekkel.

2.Fa, rétegelt lemez

e Puha, enyhén nedves ruhaval tisztitsa, majd szaritsa meg.

o Ne hasznéljon vegyi tisztitdszereket.
Megjegyzés: A fa természetes anyag, igy eltérések lehetnek az erezetben, szindrnyalatokban,
valamint eléfordulhatnak természetes zarvanyok, mint csikok vagy pottyok. Ezek nem hibak, és nem
adnak okot reklamaciora.

3.Karpit
o Kertilje a karpit érintkezését olajokkal - hasznaljon olajall6 vagy vizhatlan huzatot/lepedét.
o Tartsa tavol tlztél és héforrasoktol.
o Ne hasznéljon olddszereket, pasztakat, viaszokat, spray-ket, er6s tisztitészereket vagy természe-
tes/6kobdrre szant készitményeket.
o Kertilje a hosszan tarté napfényt.
o Olaj vagy krém okozta szennyezédés esetén azonnal tisztitsa meg enyhe szappanos oldattal és
puha ruhaval/szivaccsal, majd szaritsa meg.
o Makacsabb foltok esetén hasznaljon 25%-os etanololdatot, finoman térélje at gézzel, majd
nedves ruhaval is tisztitsa meg, végiil szaritsa ki.
o Sziikség esetén fertétlenitse PVC- vagy PU-karpithoz ajanlott készitményekkel. Fert6tlenités utan
hagyja a karpitot teljesen megszaradni, miel6tt huzatban tarolna.
Figyelem: Mas tisztitdszer hasznalata el6tt, mint az enyhe szappan, el6szér probalja ki egy nem
feltling helyen.

7. Uzemeltetési iranyelvek

1.Tarolja a masszazsagyat tiszta, szaraz, zart helyen.

2.Az agy egyszerre csak egy paciens szamara alkalmas.

3.Tilos:

o Az agy szallitdsa pacienssel rajta

e Raugrani vagy hirtelen radilni az 4gyra

o Ledilni, térdelni vagy ranehezedni a fejtamlara, polcokra vagy karfékra
4.Osszecsukaskor tigyelien a sodronyok helyes elrendezésére és keriilje az ujjbecsipédést.
5. Tartsa tavol nyilt langtdl és héforrasoktol.

6.A helyes hasznalat hosszu és problémamentes miikédést biztosit.
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8. Mliszaki adatok

Magassag N Suly I .
Asztalmodell | Hosszlsag Szélesség (fokozatosan Ossz/ecsukott (kiegészitok Dlnam/lk/u N Stahlfb,ls
Allith ot méretek P teherbiras* teherbiras™
allithato) nélkil)
Teja 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 19,0 lﬁg 230 lﬁg 900 k;
Eros 185cm 60cm 61-85cm_| 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬁ?;gpﬁ; 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270 kg 1000kg |
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

2. tablazat: Muszaki adatok

*Dinamikus teherbiras - egyenletesen eloszl6 dinamikus terheléssel mérve, amely a klasszikus
masszazst szimulalja.

**Statikus teherbiras - egyenletesen eloszl6 statikus terheléssel mérve.

9. Ellenjavallatok
A terméket nem szabad hasznalni az alabbi esetekben:

1. Lathato szerkezeti karosodas (pl. repedések az acélvaznal, laza csavarok, elszakadt sodronyok)
2. A maximalis munkaterhelés tallépése
3.Instabil elhelyezés egyenetlen vagy puha feltleten

10. Figyelmeztetések és biztonsagi ovintézkedések

1. Ujjbecsip6dés veszélye - legyen 6vatos Gsszecsukaskor; ne tegye kezét a zsanérok kozelébe.
2.Paciens leesésének veszélye - ne szallitsa az agyat pacienssel; segitse a pacienst fel- és
leszallaskor.
3.Agyrongalodas veszélye - ne ugorjon ra, ne iljén hirtelen, ne terhelje tul a fejtamlat, polcokat
vagy karfékat.
4. Agy elmozdulasa - csak stabil, egyenes feliileten hasznalja; ellenérizze a labak és sodronyok
rogzitését.
5.Csliszas veszélye - kerlilje a tul sok olajat a fellileten; hasznaljon olajallé huzatot.
6.Karpit sériilése - ne hasznaljon olddszereket, spray-ket, erés tisztitészereket; kerilje a napfényt
és a magas hémérsékletet.
7.Keresztfert6zés - minden péciens utan fertétlenitsen; hasznéljon eldobhaté lepedét.
Minden sulyos, a termékkel kapcsolatos eseményt jelenteni kell a gyarténak és annak az EU-
tagallamnak az illetékes hatésaganak, ahol a felhasznalo vagy a paciens tartézkodik.

3.0 verzid, Kiadas datuma: 2025.09.29.

1. Descrizione

| lettini da massaggio portatili Akito sono destinati a procedure professionali eseguite da medici, fisi-
oterapisti, massaggiatori o altro personale sanitario qualificato, conformemente al presente manuale
e a tutte le normative vigenti in materia di sicurezza sul lavoro e igiene. Possono essere utilizzati sia
negli studi medici sia in ambiente domestico.l lettini Akito consentono ai professionisti di eseguire
trattamenti di riabilitazione, fisioterapia e massoterapia in modo corretto, sicuro ed efficace, per
trattare o alleviare malattie e conseguenze di traumi. Il loro design garantisce al terapista un accesso
completo e agevole al paziente durante il trattamento.
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2. Struttura g 1
1.Piano con rivestimento imbottito /\ | |
e

2.Gambe del lettino /d ———
- T 1
3.Barre di rinforzo 5 6 6
4.Sistema di tensione a cavo |
5.Chiusura a valigia ¢ ?

6.Maniglie di trasporto g /2\ —7
7.Sistema di regolazione in altezza

8.Poggiatesta

9.Ripiano poggia-braccia

10.Tappo per foro facciale (opzionale in alcuni modelli)

11.Braccioli (nei modelli selezionati)

3. Utilizzo
Apertura del lettino (passo per passo)

1.Da chiuso, il lettino assomiglia a una valigia.

2. Aprire la chiusura (5).

3.Aprire le sezioni del piano (1).

4. Rimuovere gli accessori (8, 9) dall'interno del lettino.

5. Aprire completamente le gambe (2) verso I'esterno.

6.Posizionare il lettino su una superficie dura e piana (prima del carico, il centro del piano deve
curvarsi verso l'alto di circa 3 cm).

7.Controllare la tensione del sistema a cavo (4).

8.Regolare I'altezza secondo la tabella “Regolazione altezza”.

9.Installare il poggiatesta (8) e gli altri accessori (9).

10.1l sollevamento della parte mobile del lettino avviene sbloccandola - questa funzione & disponi-
bile solo in determinati modelli.

1 2 3 Modello del lettino Passaggi
! 1. Allentare il dado.
.’ Kora 2. Rimuovere la gamba mobile dai
Teja bulloni di montaggio e riposizionarla
Hekate all'altezza desiderata.

3. Serrare il dado.

Eros
Adonis 1. Premere il perno di bloccaggio.
N 2. Spostare la gamba nella posizione
Hermes Light Pro .
desiderata.
Herkules .
3. Bloccare il perno nel foro.
Zeus

Tabella 1: Regolazione altezza

4. Posizionamento del paziente

Il terapista deve guidare il paziente nella corretta posizione sul lettino, assisterlo durante la salita e
aiutarlo a scendere in sicurezza dopo la procedura.

5. Chiusura del lettino

1.Rimuovere il poggiatesta (8) e gli altri accessori aggiuntivi (9), se presenti.
2. Portare il lettino dalla posizione di lavoro a quella di chiusura (di lato sui piedini in gomma).
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3.Ripiegare le gambe, assicurandosi del corretto posizionamento di cavi e fissaggi.
4.Riporre gli accessori all'interno del lettino.
5.Chiudere il lettino a forma di valigia tramite la chiusura.

6. Manutenzione, pulizia e disinfezione

1.Parti laccate

e Pulire con prodotti privi di sostanze abrasive.

2.Legno, multistrato

e Pulire le superfici con un panno morbido leggermente umido e asciugare.

o Non utilizzare detergenti chimici.
Nota: Essendo il legno un materiale naturale, puo presentare variazioni di venature, tonalita o
inclusioni naturali come striature o punti. Queste caratteristiche non sono difetti e non costituiscono
motivo di reclamo.

3.Rivestimento

o Evitare il contatto del rivestimento con oli - usare coperture o lenzuola resistenti agli oli o
impermeabili.

o Conservare e utilizzare lontano da fiamme libere e fonti di calore.

« Non utilizzare solventi, paste, cere, spray, detergenti aggressivi o prodotti destinati alla pelle
naturale o ecologica.

o Evitare I'esposizione prolungata alla luce solare.

e In caso di contatto con oli o creme: pulire immediatamente con una soluzione di sapone delicato
e un panno/spugna morbida, quindi asciugare bene.

e Per macchie piu ostinate: usare una soluzione di etanolo al 25 %, pulire delicatamente con una
garza, quindi passare un panno umido e asciugare completamente.

e Se necessario, disinfettare con prodotti specifici per rivestimenti in PVC o PU. Dopo la disin-
fezione, assicurarsi che il rivestimento sia completamente asciutto prima di riporlo, per evitare
macchie permanenti.

Avvertenza: Prima di usare qualsiasi prodotto diverso da un detergente delicato, provarlo in una zona
poco visibile.

7. Linee guida operative

1.Conservare il lettino in ambienti puliti, asciutti e chiusi.

2.1l lettino € destinato a una sola persona alla volta.

3. Azioni vietate:

o Trasportare il lettino con un paziente sopra

o Saltare o sedersi bruscamente sul lettino

e Sedersi, inginocchiarsi o appoggiarsi al poggiatesta, ai ripiani o ai braccioli

4. Durante la chiusura, assicurarsi del corretto posizionamento dei cavi ed evitare schiacciamenti.
5.Tenere il lettino lontano da fiamme libere e fonti di calore.

6.Un uso corretto garantisce una lunga durata e un funzionamento senza problemi.

8. Specifiche tecniche
Altezza " -
Modello del Lunghezza Larghezza (regolabile Dimensionida | Peso (senza Portata Portata
lettino - chiuso accessori) dinamica™ statica™
a gradini)
Teja 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 15,0 lﬁg 230 lﬁg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm_| 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185cm 60.cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 180kg 230 kg 900 kg
_Lﬁ'ég{"perﬁ, 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
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Modello del Lunghezza Larghezza (r:glt)elzfnaile Dimensionida | Peso (senza Portata Portata
lettino - chiuso accessori) dinamica™ statica™

a gradini)
Hekate 184 cm 64 cm 60 - 86 cm 92x64x18 cm 135ke 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabella 2: Specifiche tecniche

*Capacita di carico dinamico - misurata sotto carichi dinamici distribuiti uniformemente che simu-
lano un massaggio classico standard.

**Capacita di carico statico - misurata sotto carichi statici distribuiti uniformemente.

9. Controindicazioni
Il prodotto non deve essere utilizzato nei seguenti casi:

o Danni strutturali visibili (ad es. crepe nel telaio in acciaio, viti allentate, cavi rotti)
e Superamento del carico massimo di lavoro del lettino
e Posizionamento instabile su superfici irregolari o morbide

10. Avvertenze e precauzioni di sicurezza

1.Rischio di schiacciamento delle dita - prestare attenzione durante la chiusura; non mettere le
mani vicino alle cerniere.
2.Caduta del paziente - non trasportare il lettino con un paziente sopra; supportare il paziente
durante salita/discesa.
3.Rottura del lettino - non saltare, non sedersi bruscamente e non sovraccaricare poggiatesta,
ripiani o braccioli.
4.Movimento del lettino - utilizzare solo su superfici stabili e piane; controllare i blocchi di gambe
e cavi.
5.Scivolamento - evitare eccesso di oli sulla superficie; usare coperture resistenti agli oli.
6.Danni al rivestimento - non usare solventi, spray, detergenti aggressivi; non esporre a sole/alte
temperature.
7.Contaminazione crociata - disinfettare dopo ogni paziente; usare lenzuola monouso.
Qualsiasi incidente grave relativo al prodotto deve essere segnalato al produttore e all'autorita
competente dello Stato membro dell’UE in cui risiede I'utente o il paziente.

Versione 3.0, Data di rilascio: 29.09.2025

1. Aprasymas

Nesiojami masaZo stalai Akito skirti profesionalioms proceddroms, kurias atlieka gydytojas, kineziter-
apeutas, masazuotojas ar kitas kvalifikuotas medicinos personalas pagal §j vadova ir galiojancius dar-
bo saugos bei higienos reikalavimus. Jie gali bati naudojami tiek medicinos jstaigose, tiek namuose.
Akito stalai leidZia specialistams tinkamai, saugiai ir veiksmingai atlikti reabilitacijos, kineziterapijos

ir masazo procedaras ligoms bei traumy padariniams gydyti arba palengvinti. Konstrukcija uztikrina,
kad terapeutas procediros metu turéty pilng ir lengva prieiga prie paciento.

2. Konstrukcija

1. Stalvirsis su apmusalu

2.Stalo kojos

3. Sutvirtinimo skersiniai
4. Lyny jtempimo sistema
5.Lagamininis uzraktas
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6.Nesimo rankenos

1 c R
7.Aukscio reguliavimo sistema /\ 1 |
=

8.Galvos atrama

9.Ranky atramos lentyna /d T D’.:b_}

10.Veido angos kamstis (pasirinkti- 3 6 k:{ —\\8 |
nai kai kuriuose modeliuose) 9

11.Porankiai (pasirinktuose /

modeliuose) 7= /Z\ ~7
3. Naudojimas

Stalo isskleidimas

1.Sulankstytas stalas atrodo kaip lagaminas.

2. Atidarykite uzrakta (5).

3.18skleiskite stalvirsio dalis (1).

4.185imkite priedus (8, 9) i3 stalo vidaus.

5. Pilnai istieskite kojas (2) j isore.

6.Padékite stala ant kieto, lygaus pavirsiaus (prie$ apkraunant, stalvirsio vidurys turéty islinkti j virsy
apie 3 cm).

7. Patikrinkite lyny sistemos (4) jtempima.

8. Nustatykite tinkama aukstj pagal lentele ,Aukscio reguliavimas".

9.Sumontuokite galvos atrama (8) ir kitus priedus (9).

10.Judancios stalo dalies pakélimas atliekamas ja atblokuojant - $i funkcija prieinama tik kai
kuriuose modeliuose.

1 2 3 Stalo modelis Zingsniai
! 1. Atsukite verzle.
0’ Kora 2. Simkite judamaja koja i tvirtinimo
Teja varzty ir perkelkite j norima aukstj.
Hekate S .
3. Priverzkite verzle.
Eros
Adonis 1. Paspauskite fiksavimo kaistj.
Hermes Light Pro 2. Perkelkite koja j norima padétj.
Herkules 3. Uzfiksuokite kaistj skyléje.
Zeus

1 lentelé: Aukscio reguliavimas

4. Paciento padéjimas

Terapeutas turi nukreipti pacienta j teisinga padétj ant stalo, padéti jam atsisésti/atsigulti ir po
procediros saugiai nulipti.

5. Stalo sulankstymas
1. Nuimkite galvos atrama (8) ir kitus priedus (9), jei jie yra.
2. Pastatykite stala i darbo padéties j sulankstoma (ant Sono, ant guminiy kojeliy).
3.Sulenkite kojas, uztikrindami tinkama lyny ir tvirtinimo elementy padétj.
4.Sudékite priedus j stalo vidy.
5.Uzdarykite stala j lagamino forma naudodami uzrakta.
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6. Priezilra, valymas ir dezinfekavimas

1. Lakuotos dalys

o Valykite priemonémis be abrazyviniy medziagy.

2.Medis, fanera

o Valykite minksta, 3iek tiek drégna 3luoste ir nusausinkite.

e Nenaudokite cheminiy valikliy.
Pastaba: Medis yra natirali medziaga, todél gali turéti jvairiy rasty, atspalviy ar nataraliy jtraukimuy,
pavyzdziui, ruozeliy ar tasky. Tai néra defektai ir néra pagrindas reklamacijai.

3.Apmusalas
o Venkite apmusalo kontakto su aliejais - naudokite aliejui atsparius arba vandeniui nepralaidzius
uzvalkalus/paklodes.
o Laikykite ir naudokite atokiau nuo atviros ugnies bei Silumos 3altiniu.
e Nenaudokite tirpikliy, pastu, vasku, purskaly, stipriy plovikliy ar priemoniy, skirty nataraliai ar
ekologiskai odai.
o Venkite ilgalaikio saulés poveikio.
o Jei uztersta aliejais ar kremais - nedelsiant nuvalykite Svelniu muilo tirpalu ir minksta Sluoste/
kempine, gerai nusausinkite.
e Jei démés sunkiau pasalinamos - naudokite 25 % etanolio tirpala, velniai nuvalykite marle, tada
perbraukite drégna Sluoste ir gerai nusausinkite.
o Jei reikia, dezinfekuokite PVC ar PU apmusalams skirtomis priemonémis. Po dezinfekavimo
uztikrinkite, kad apmusalas visiskai isdzitty, kad buty iSvengta nuolatiniy démiy.
Ispéjimas: Prie$ naudojant bet kokia kitg priemone nei Svelnus ploviklis, ishandykite nepastebimoje
vietoje.

7. Eksploatacijos nuorodos

1. Laikykite stalg Svariose, sausose, uzdarose patalpose.

2.Stalas skirtas tik vienam pacientui vienu metu.

3.Draudziama:

o Nesti stalg su pacientu ant jo

o Sokinéti ar staiga atsisésti ant stalo

o Sédeti, klapéti ar remtis j galvos atrama, lentynas ar porankius

4. Sulankstant uztikrinkite teisingg lyny padétj ir venkite prispaudimo.
5. Laikykite stala atokiau nuo atviros liepsnos ir Silumos saltiniy.
6.Tinkamas naudojimas uztikrina ilga ir patikima eksploatacija.

8. Techninés specifikacijos

Stalo ) ) Aukstis Sulankstyti | Svoris(be | Dinaming Statine
. ligis Plotis (reguliuojamas . N -
modelis o . matmenys priedu) apkrova apkrova
Zingsniais)
Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 19,0 lg 230 lg 900 kE
Eros 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 18,0 lﬁg 230 lﬁg 900 kg
fHermes | 184cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

2 lentelé: Techninés specifikacijos

*Dinaminé apkrova - matuojama tolygiai paskirs¢ius dinamine apkrova, imituojancia klasikinj masaza.
**Statiné apkrova - matuojama tolygiai paskirs¢ius statine apkrova.
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9. Kontraindikacijos
Produktas negali bati naudojamas Siais atvejais:

o Matomi konstrukciniai pazeidimai (pvz., jtrakes plieninis rémas, atsipalaidave varztai, nutrike
lynai)

o Virsyta didziausia leistina darbiné apkrova

o Nestabilus pastatymas ant nelygaus ar minksto pavirsiaus

10. Jspéjimai ir saugos priemonés

1. Pirsty prispaudimo pavojus - bukite atsargus lankstydami; nelaikykite ranky prie vyriy.
2. Paciento kritimo pavojus - neneskite stalo su pacientu; padékite pacientui uzlipti ir nulipti.
3.Stalo suliZimo pavojus - nesokinékite, neséskite staigiai ir neperkraukite galvos atramos, lentyny
ar porankiy.
4. Stalo pasislinkimas - statykite tik ant stabiliy, lygiu pavirsiu; patikrinkite koju ir lyny uzraktus.
5.Slydimo pavojus - venkite perteklinio aliejaus ant pavirsiaus; naudokite aliejui atsparius
uzvalkalus.
6.Apmusalo pazeidimas - nenaudokite tirpikliy, purdkaly, stipriy plovikliy; neeksponuokite sauléje
ar aukstoje temperatiroje.
7.KryZzminé tarsa - dezinfekuokite po kiekvieno paciento; naudokite vienkartines paklodes.
Bet kokj rimta jvykj, susijusj su produktu, batina pranesti gamintojui ir atitinkamai ES valstybés narés
kompetentingai institucijai, kurioje yra vartotojas arba pacientas.

Versija 3.0, Isleidimo data: 2025.09.29

1. Beschrijving

De draagbare massagetafels Akito zijn bedoeld voor professionele behandelingen die worden
uitgevoerd door een arts, fysiotherapeut, massagetherapeut of ander gekwalificeerd medisch
personeel, in overeenstemming met deze handleiding en alle toepasselijke veiligheids- en hygié-
nevoorschriften. Ze kunnen zowel in medische praktijken als thuis worden gebruikt. De Akito-tafels
maken het voor professionals mogelijk om revalidatie-, fysiotherapie- en massagebehandelingen
correct, veilig en effectief uit te voeren om ziekten en de gevolgen van blessures te behandelen of te
verlichten. Het ontwerp biedt de therapeut volledige en gemakkelijke toegang tot de patiént tijdens
de behandeling.

2. Constructie 1

1. Tafelblad met bekleding ™

2. Tafelpoten {

3. Verstevigingsbalken 5/ T I T

4. Kabelspansysteem 9 — '»{ W [
5.Koffersluiting 9
6.Draaggrepen 5] 4 5 5
7.Hoogteverstelsysteem /\
8.Hoofdsteun

9. Armsteunplank

10.Afdekstop voor gezichtsholte (optioneel bij geselecteerde modellen)
11.Armleuningen (bij geselecteerde modellen)
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3. Gebruik

Uitklappen van de tafel

1.1n ingeklapte toestand lijkt de tafel op een koffer.

2.0pen de sluiting (5).

3.Klap de tafelbladen (1) uit.

4.Haal de accessoires (8, 9) uit de binnenkant van de tafel.

5.Klap de poten (2) volledig naar buiten.

6. Plaats de tafel op een harde, vlakke ondergrond (voor belasting moet het midden van het tafel-
blad ca. 3 cm omhoog gebogen zijn).

7.Controleer de spanning van het kabelsysteem (4).

8.Stel de gewenste hoogte in volgens de tabel “Hoogteverstelling”.

9.Monteer de hoofdsteun (8) en andere accessoires (9).

10.Het optillen van het beweegbare deel gebeurt door het te ontgrendelen - deze functie is alleen
beschikbaar bij geselecteerde modellen.

1 2 3 Tafelmodel Stappen
! 1. Draai de moer los.
.’ Kora 2. Haal de beweegbare poot los van
Teja de montagebouten en plaats deze op
Hekate de gewenste hoogte.

3. Draai de moer weer vast.

Eros
Adonis 1. Druk op de vergrendelingspen.
Hermes Light Pro 2. V_el.'plaats de poot naar de gewenste
Herkules positie.
3. Vergrendel de pen in het gat.
Zeus 8 P 8

Tabel 1: Hoogteverstelling

4. Positionering van de patiént

De therapeut moet de patiént begeleiden naar de juiste positie op de tafel, hem ondersteunen
tijdens het proces en helpen veilig van de tafel te komen na de behandeling.

5. Inklappen van de tafel

1. Verwijder de hoofdsteun (8) en andere accessoires (9), indien aanwezig.

2.Zet de tafel van werkpositie naar vouwpositie (op de zijkant, op de rubberen voetjes).
3.Vouw de poten in en zorg voor de juiste plaatsing van kabels en bevestigingen.

4. Plaats de accessoires in de tafel.

5.Sluit de tafel tot koffer met de sluiting.

6. Onderhoud, reiniging en desinfectie

1.Gelakte onderdelen

® Reinig met producten zonder schurende stoffen.

2.Hout, multiplex

o Reinig oppervlakken met een zachte, licht vochtige doek en droog af.

o Gebruik geen chemische schoonmaakmiddelen.
Opmerking: Hout is een natuurlijk materiaal en kan variaties vertonen in nerf, kleurtinten en
natuurlijke insluitsels zoals strepen of puntjes. Dit zijn geen defecten en vormen geen reden voor
klacht.
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3.Bekleding

o Vermijd contact van de bekleding met olién - gebruik olie- of waterbestendige hoezen/lakens.

e Bewaar en gebruik uit de buurt van open vuur en warmtebronnen.

o Gebruik geen oplosmiddelen, pasta’s, wassen, sprays, sterke schoonmaakmiddelen of producten
voor natuur- of kunstleer.

o Vermijd langdurige blootstelling aan zonlicht.

o Bij vervuiling met olie of créemes: onmiddellijk reinigen met een milde zeepoplossing en een
zachte doek/spons, daarna goed drogen.

o Voor hardnekkigere vlekken: gebruik een 25% ethanoloplossing, voorzichtig afnemen met gaas,
vervolgens nabehandelen met een vochtige doek en volledig drogen.

o Indien nodig desinfecteren met middelen die geschikt zijn voor PVC- of PU-bekleding. Zorg
ervoor dat de bekleding volledig droog is voordat u deze opbergt, om blijvende vlekken te
voorkomen.

Waarschuwing: Test altijd eerst een nieuw middel op een onopvallende plaats.

7. Gebruiksrichtlijnen

1.Bewaar de tafel in schone, droge, afgesloten ruimtes.

2.De tafel is bedoeld voor slechts één persoon tegelijk.

3.Verboden handelingen:

o De tafel dragen met een patiént erop

e Op de tafel springen of er plotseling op gaan zitten

e Zitten, knielen of steunen op de hoofdsteun, planken of armleuningen

4. Zorg bij inklappen voor juiste plaatsing van kabels en voorkom beknelling.
5.Houd de tafel uit de buurt van open vuur en warmtebronnen.

6.Correct gebruik zorgt voor een lange en probleemloze levensduur.

8. Technische specificaties

Hoogte Gewicht . .
Tafelmodel Lengte Breedte (stapsgewijs Opgev?uwen (zonder Dynamisch | Statisch draag-
afmetingen ) draagvermogen*| vermogen™**
verstelbaar) accessoires)

Teja 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 190kg 230 kg 900 kg
Eros 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬁﬁ;m?r; 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg

Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270 kg 1000kg |
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabel 2: Technische specificaties

*Dynamisch draagvermogen - gemeten onder gelijkmatig verdeelde dynamische belasting, die een
klassieke massage simuleert.
**Statisch draagvermogen - gemeten onder gelijkmatig verdeelde statische belasting.

9. Contra-indicaties

Het product mag niet worden gebruikt in de volgende gevallen:

e Zichtbare structurele schade (bv. scheuren in stalen frame, losse schroeven, gebroken kabels)
e Overschrijding van de maximale werkbelasting van de tafel
o Onstabiele plaatsing op een oneffen of zachte ondergrond
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10. Waarschuwingen en veiligheidsmaatregelen

1.Beknellingsgevaar - wees voorzichtig bij inklappen; houd handen uit de buurt van scharnieren.
2.Valgevaar patiént - draag de tafel nooit met een patiént erop; ondersteun de patiént bij het op-
en afstappen.
3.Breukgevaar tafel - niet springen, plotseling gaan zitten of de hoofdsteun, planken of armleunin-
gen overbelasten.
4. Verplaatsen van tafel - alleen op stabiele, vlakke oppervlakken plaatsen; vergrendeling van poten
en kabels controleren.
5. Uitglijden - vermijd overtollige olie op het oppervlak; gebruik olieafstotende hoezen.
6.Beschadiging bekleding - geen oplosmiddelen, sprays of sterke schoonmaakmiddelen gebruiken;
niet blootstellen aan zon of hoge temperaturen.
7.Kruisbesmetting - na elke patiént desinfecteren; gebruik wegwerplakens.
Elk ernstig incident met betrekking tot het product moet worden gemeld aan de fabrikant en de
bevoegde autoriteit van de EU-lidstaat waar de gebruiker of patiént woont.

Versie 3.0, Publicatiedatum: 29.09.2025

1. Descriere

Mesele de masaj portabile Akito sunt destinate procedurilor profesionale efectuate de un medic,
kinetoterapeut, maseur sau alt personal medical calificat, in conformitate cu prezentul manual si cu
toate reglementdrile aplicabile de securitate si igiend in munca. Ele pot fi utilizate atat in cabi-

nete medicale, cat si acasa. Mesele Akito permit specialistilor sa realizeze corect, sigur si eficient
tratamente de reabilitare, fizioterapie si masaj, pentru tratarea sau ameliorarea bolilor si a efectelor
traumatismelor. Constructia lor asigurd acces complet si facil al terapeutului la pacient pe durata
tratamentului.

2. Constructie /‘\ T %

1. Blat acoperit cu tapiterie (
2.Picioare ale mesei 7
3.Bare de rigidizare

4.Sistem de tensionare cu cablu
5.1nchidere tip geant3 /

6.Manere de transport 7= /l\ ~7
7.Sistem de reglare a inaltimii

8. Tetiere

9.Suport pentru brate

10.Dop pentru orificiul fetei (optional la anumite modele)

11.Suporturi pentru brate (la modelele selectate)

8
|

N
|
Bl

3. Operare
Deschiderea mesei

1.1n stare pliat3, masa seamina cu o geant3.

2.Deschideti inchiderea (5).

3. Desfaceti sectiunile blatului (1).

4.Scoateti accesoriile (8, 9) din interiorul mesei.

5. Desfaceti complet picioarele (2) spre exterior.

6.Asezati masa pe o suprafata dura si plana (inainte de incércare, centrul blatului trebuie s fie
curbat in sus cu aprox. 3 cm).

7. Verificati tensiunea sistemului de cabluri (4).
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8.Setati indltimea corespunzatoare conform tabelului ,Reglarea inaltimii”.

9.Montati tetiera (8) si celelalte accesorii (9).

10.Ridicarea partii mobile a mesei se face prin deblocare - functie disponibild doar la anumite
modele.

1 2 3 Model masa Pasi
! 1. Slabiti piulita.
., Kora 2. Scoateti piciorul mobil de pe
Teja suruburile de fixare si repozitionati-I
Hekate la inaltimea dorita.

3. Strangeti piulita.

Eros
Adonis 1. Apasati pe boltul de blocare.
Hermes Light Pro 2. Mutati piciorul in pozitia dorita.
Herkules 3. Blocati boltul in gaura.
Zeus

Tabelul 1: Reglarea inaltimii

4. Pozitionarea pacientului

Terapeutul trebuie sa ghideze pacientul in pozitia corecta pe masa, sa il sprijine la urcare/coborare si
sé asigure coborarea in sigurantd dupa procedura.

5. Pliarea mesei

1.Scoateti tetiera (8) si celelalte accesorii (9), daca exista.

2.Treceti masa din pozitia de lucru in pozitia de pliere (pe lateral, pe picioarele de cauciuc).
3. Pliati picioarele, asigurandu-va de asezarea corectd a cablurilor si fixarilor.

4. Puneti accesoriile in interiorul mesei.

5.1nchideti masa in form3 de geants folosind inchiderea.

6. intretinere, curitare si dezinfectare

1. Elemente lacuite

o Curdtati cu produse fara substante abrazive.

2.Lemn, placaj

o Curatati suprafetele cu o carpa moale, usor umeda si stergeti uscat.

o Nu folositi detergenti chimici.
Nota: Lemnul, ca material natural, poate prezenta variatii de fibra, nuante de culoare si incluziuni
naturale (dungi sau puncte). Acestea nu reprezintd defecte si nu constituie motiv de reclamatie.

3. Tapiterie

o Evitati contactul tapiteriei cu uleiuri - folositi huse sau cearceafuri rezistente la ulei/apa.

e Depozitati si utilizati departe de foc deschis si surse de caldura.

* Nu utilizati solventi, paste, ceruri, spray-uri, detergenti puternici sau produse destinate pielii
naturale/ecologice.

o Evitati expunerea prelungita la soare.

o in caz de contaminare cu uleiuri sau creme: curitati imediat cu o solutie bland3 de sipun si o
carpa/burete moale, apoi uscati bine.
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e Pentru pete mai persistente: folositi o solutie de alcool etilic 25%, stergeti delicat cu tifon, apoi cu
0 carpa umeda si uscati complet.
o Daca este necesar, dezinfectati cu produse dedicate tapiteriilor PVC sau PU. Dupa dezinfectare,
asigurati-va ca tapiteria este complet uscata inainte de depozitare.
Atentie: inainte de a folosi orice alt agent decat detergentul bland, testati intr-o zona mai putin
vizibila.

7. Instructiuni de utilizare

1. Depozitati masa in spatii curate, uscate si inchise.

2.Masa este destinatd pentru o singura persoana o data.

3.Actiuni interzise:

o Transportarea mesei cu pacientul pe ea

o Saritul sau asezarea brusca pe masa

o Asezarea, ingenuncherea sau sprijinirea pe tetiera, polite sau suporturi pentru brate
4. La pliere, asigurati asezarea corectd a cablurilor si evitati prinderea degetelor.
5.Pastrati masa departe de foc deschis si surse de caldura.

6. Utilizarea corecta garanteaza o durata de viata lunga si functionare fara probleme.

8. Specificatii tehnice

Tnéltime . - Greutate Capacitate Capacitate
Modelul . - . Dimensiuni - N N
N Lungime Latime (reglabila in . (fara de incarcare de incarcare
mesei pliata - A .
trepg) accesorii) dinamica staticd
Teja 185cm 60.cm 61-85cm | 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 190kg 230 kg 900 kg
Eros 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg
Adonis 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 18,0 Ig 230 lg 900 kE
L';'egpperf) 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabelul 2: Specificatii tehnice

*Capacitate de incarcare dinamica - masurata sub sarcini dinamice distribuite uniform, care simu-
leaza masajul clasic standard.

**Capacitate de incarcare statica - masurata sub sarcini statice distribuite uniform.

9. Contraindicatii
Produsul nu trebuie utilizat in urmatoarele situatii:

o Deteriorari structurale vizibile (ex. fisuri in cadru metalic, suruburi slabite, cabluri rupte)
e Depasirea sarcinii maxime de lucru
o Asezare instabild pe o suprafata neuniforma sau moale

10. Avertismente si masuri de siguranta

1.Prinderea degetelor - fiti atenti la pliere; nu puneti mainile langa balamale.

2.Caderea pacientului - nu transportati masa cu pacientul pe ea; sprijiniti pacientul la urcare/
coborére.

3.Ruperea mesei - nu sariti, nu va asezati brusc si nu suprasolicitati tetiera, politele sau suporturile
pentru brate.

4.Deplasarea mesei - asezati doar pe suprafete stabile, plane; verificati blocérile picioarelor si
cablurilor.
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5.Alunecare - evitati excesul de ulei pe suprafata; folositi huse rezistente la ulei.
6. Deteriorarea tapiteriei - nu folositi solventi, spray-uri, detergenti puternici; nu expuneti la soare
sau temperaturi inalte.
7.Contaminare incrucisata - dezinfectati dupa fiecare pacient; folositi cearceafuri de unica
folosinta.
Orice incident grav legat de produs trebuie raportat producatorului si autoritatii competente din
statul membru UE in care se afla utilizatorul sau pacientul.

Versiunea 3.0, Data publicarii: 29.09.2025

1. Opis

Prenosné masazne stoly Akito su ur¢ené na profesionalne procedury vykonavané lekarom, fyzi-
oterapeutom, masérom alebo inym kvalifikovanym zdravotnickym personalom, v stilade s tymto
manualom a vietkymi platnymi predpismi bezpecnosti a hygieny pri préaci. MéZu sa pouzivat v zdra-
votnickych zariadeniach aj doma. Stoly Akito umoziujui odbornikom spravne, bezpecne a efektivne
vykonavat rehabilitacné, fyzioterapeutické a masazne procedury na liecbu alebo zmiernenie choréb a
nasledkov Urazov. Ich konstrukcia poskytuje terapeutovi tplny a pohodIny pristup k pacientovi pocas
liecby.

2. Konstrukcia 1

1.Stolova doska s ¢alunenim /\

2.Nohy stola

1 T

iy

| 1
3. Vystuhy 5/ { T I T
4. Napinaci kablovy systém 5 *%N |
5.Kufrovy zamok 9
6.Rukovéte na prenasanie 4/
7.Systém nastavenia vysky 4 /2\ =

8.0Opierka hlavy

9.Policka na opierku rak

10.Zatka na otvor na tvar (volitelne pri vybranych modeloch)
11.Opierky ruk (pri vybranych modeloch)

3. Pouzivanie
Rozkladanie stola

1.V zloZzenom stave st6l vyzera ako kufor.

2.0Otvorte zamok (5).

3.RozlozZte Casti stolovej dosky (1).

4.Vyberte prislusenstvo (8, 9) z vnitra stola.

5.Uplne roztiahnite nohy (2) smerom von.

6. Polozte stél na tvrdy, rovny povrch (pred zatazenim by mal byt stred dosky prehnuty nahor cca 3 cm).

7.Skontrolujte napnutie kablového systému (4).

8.Nastavte pozadovanu vysku podla tabulky ,Nastavenie vysky*.

9.Namontujte opierku hlavy (8) a dalie prislusenstvo (9).

10.Zdvihanie pohyblivej ¢asti stola sa vykonéva odistenim - tato funkcia je dostupna len pri
vybranych modeloch.
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1 2 3 Model stola Kroky

! 1. Uvolnite maticu.

.’ Kora 2. Vyberte pohyblivii nohu
Teja z montaznych skrutiek a nastavte ju
Hekate do poZzadovanej vy3ky.

3. Dotiahnite maticu.

Eros 1. Stlacte aretaény kolik.
Adonis N N .
N 2. Posuiite nohu do pozadovanej
Hermes Light Pro
Herkules polohy.
3. Zatlacte kolik do otvoru.
Zeus

Tabulka 1: Nastavenie vysky

4. Umiestnenie pacienta

Terapeut musi pacienta naviest do spravnej polohy na stole, podporit ho pri uloZeni a poméct mu
bezpecne zist zo stola po proceddre.

5. Skladanie stola

1. Odstrante opierku hlavy (8) a ostatné prisluenstvo (9), ak je pritomné.
2.Prevedete stol z pracovnej polohy do skladacej polohy (na bok, na gumové nozicky).
3.Sklopte nohy a dbajte na spravne uloZenie kablov a upevneni.

4.Vlozte prislusenstvo dovnlitra stola.

5.Zlozte stol do tvaru kufra pomocou zamku.

6. Udrzba, ¢istenie a dezinfekcia

1.Lakované prvky

o Cistite prostriedkami, ktoré neobsahuju abrazivne latky.

2.Drevo, preglejka

e Povrchy Cistite mikkou, mierne vihkou handri¢kou a osuste.

o Nepouzivajte chemické Cistiace prostriedky.
Poznamka: Drevo je prirodny material a moze obsahovat rozdiely v kresbe, farebnych odtieroch ale-
bo prirodné inkluzie, ako st pruzky alebo bodky. Toto nie st vady a nie st dévodom na reklamaciu.

3.Callinenie

o Vyhybajte sa kontaktu caltinenia s olejmi - pouzivajte olejovzdorné alebo nepremokavé potahy/
plachty.

e Uchovavajte a pouzivajte mimo dosahu otvoreného ohia a zdrojov tepla.

o Nepouzivajte rozpustadla, pasty, vosky, spreje, silné Cistiace prostriedky ani pripravky uréené na
prirodnu alebo eko kozu.

o Zabrante dlhodobému vystaveniu slnecnému Ziareniu.

o V pripade znecistenia olejmi alebo krémami: ihned' ocistite jemnym mydlovym roztokom a mak-
kou handri¢kou/hubkou, potom dékladne osuste.

o Pri odolnejsich skvrnach: pouzite 25 % roztok etanolu, jemne utrite gazou, nasledne vihkou
handri¢kou a dékladne osuste.

o V pripade potreby dezinfikujte pripravkami uréenymi na PVC alebo PU caltinenie. Po dezinfekcii
sa uistite, Ze CalGinenie je Gplne suché pred uskladnenim.
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Upozornenie: Pred pouzitim akéhokolvek iného prostriedku nez jemného detergentu ho najprv
otestujte na nenapadnom mieste.

7. Prevadzkové pokyny

1.Stol skladujte v Cistych, suchych, uzavretych priestoroch.

2.St6l je urceny len pre jednu osobu naraz.

3.Zakézané cinnosti:

e Prenasat st6l s pacientom na fiom

o Skdkat alebo néhle si sadnut na stol

o Sediet, klacat alebo sa opierat o opierku hlavy, policky alebo opierky rik
4. Pri skladani dbajte na spravne uloZenie kablov a vyhnite sa priskripnutiu.
5.Uchovavajte stol mimo dosahu otvoreného ohia a zdrojov tepla.
6.Spravne pouzivanie zabezpecuje dlhi a bezproblémovt prevadzku.

8. Technické specifikacie

Vyska Hmotnost s s

Model stola Dizka Sirka (nastavitelna I?ozmery v (bez Dynamlc!(a Stahck?
Zlozenomstave | . o nosnost* nosnost™*

po krokoch) prislusenstva)

Teja 185cm 60cm 61-85cm_| 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg

Kora 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg

Eros 185cm 60cm 61-85cm_| 92x60x17 cm 140kg 230kg 900 kg

Adonis 185cm 60 cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬁ@r{“&% 184 cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg

Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270 kg 1000kg |

Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabulka 2: Technické $pecifikacie

*Dynamicka nosnost - merana pri rovhomerne rozlozenom dynamickom zataZeni simulujicom
klasickt masaz.

**Staticka nosnost - merana pri rovnomerne rozlozenom statickom zatazeni.

9. Kontraindikacie
Vyrobok sa nesmie pouzivat v tychto pripadoch:

o Viditelné poskodenia konstrukcie (napr. praskliny v ocelovom rame, uvolnené skrutky, pretrhnuté
kable)

e Prekroc¢enie maximalneho pracovného zataZenia stola

e Nestabilné umiestnenie na nerovnom alebo makkom povrchu

10. Upozornenia a bezpecnostné opatrenia

1.Nebezpecenstvo priskripnutia prstov - budte opatrni pri skladani; nedavajte ruky k pantom.

2.Nebezpecenstvo padu pacienta - neprenasajte stol s pacientom; pomdzte pacientovi pri
nastupovani/vystupovani.

3.Nebezpecenstvo zlomenia stola - neskacte, nahle si nesadajte a nepretazujte opierku hlavy,
policky alebo opierky ruk.

4. Posunutie stola - umiestriujte len na stabilné, rovné povrchy; skontrolujte zamky néh a kablov.

5.Nebezpecenstvo posmyknutia - vyhnite sa nadmernému mnoZzstvu oleja na povrchu; pouZivajte
olejovzdorné potahy.

6.Poskodenie caliinenia - nepouZzivajte rozpustadla, spreje, silné Cistiace prostriedky; nevystavujte
sinku a vysokym teplotam.
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7.Krizova kontaminacia - dezinfikujte po kazdom pacientovi; pouZivajte jednorazové plachty.
Akakolvek vazna u,dalost' stvisiaca s vyrobkom musi byt nahlasena vyrobcovi a prislusnému organu
Clenského statu EU, v ktorom sa nachadza pouzivatel alebo pacient.

Verzia 3.0, Datum vydania: 29.09.2025

1. Beskrivning

De portabla massageborden Akito ar avsedda for professionella behandlingar som utférs av ldkare,
fysioterapeut, massor eller annan utbildad vardpersonal, i enlighet med denna manual och alla
gallande regler for arbetssakerhet och hygien. De kan anvandas bade i vardmiljo och i hemmet
Akito-borden gor det méjligt for yrkesutdvare att utféra rehabiliterings-, fysioterapi- och massagebe-
handlingar pa ett korrekt, sikert och effektivt sitt, for att behandla eller lindra sjukdomar och skador.
Konstruktionen ger terapeuten full och enkel atkomst till patienten under behandlingen.

2. Konstruktion 1 1 T
1.Bordsskiva med kladsel /\ 1 !
2.Bordets ben /{ — I e E
3.Stag 5 L2 1 R}

4. Kabelsp3nningssystem |
5.Vasklas > 9
6.Barhandtag 7 /2\ -
7.Haojdjusteringssystem

8. Nackstod

9. Armstodshylla
10.Ansiktshalspropp (tillval pa vissa modeller)
11.Armstdd (pa vissa modeller)

3. Anvandning
Uppsattning av bordet

1.1 hopfallt lage liknar bordet en resvaska.

2.Oppna laset (5).

3.Fll ut bordsskivans delar (1).

4.Ta ut tillbehdren (8, 9) fran insidan av bordet.

5.Fall ut benen (2) helt utat.

6.Placera bordet pa en hard och plan yta (innan belastning bér bordsskivans mitt vara upphdjd ca
3cm).

7.Kontrollera spanningen i kabelsystemet (4).

8.Stéll in 6nskad hojd enligt tabellen "Hojdjustering”.

9.Montera nackstddet (8) och 6vriga tillbehor (9).

10.Att lyfta den rorliga delen sker genom att ldsa upp den - denna funktion finns endast pa vissa

modeller.
1 2 3 Bordsmodell Steg
! 1. Lossa muttern.
., Kora 2.Ta bort det rérliga benet fran
Teja fastbultarna och placera det pa
0' Hekate dnskad hojd.

3. Dra at muttern.
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1 2 3 Bordsmodell Steg

Eros
Adonis 1. Tryck in lassprinten.
Hermes Light Pro 2. Flytta benet till 6nskat lage.
Herkules 3. Las sprinten i halet.
Zeus

Tabell 1: Hojdjustering

4. Positionering av patienten

Terapeuten ska vagleda patienten till ritt position pa bordet, stédja under forflyttningen och hjalpa
patienten att sékert ta sig av efter behandlingen.

5. Hopféllning av bordet

1.Ta bort nackstédet (8) och andra tillbehdr (9), om s&ddana finns.

2.Stéll bordet fran arbetslage till hopfallbart 1age (pa sidan, pa gummifétterna).
3.Vik ihop benen och se till att kablar och fasten ligger ratt.

4.Placera tillbehéren i bordets insida.

5.Sténg bordet till en vaska med hjalp av laset.

6. Underhall, rengoring och desinfektion

1.Lackade delar

o Rengor med produkter utan slipmedel.

2.7Tra, plywood

e Rengor ytorna med en mjuk, latt fuktad trasa och torka torra.

e Anvand inga kemiska rengéringsmedel.
Observera: Tra dr ett naturmaterial och kan uppvisa variationer i adring, fargskiftningar samt naturli-
ga inslag som strimmor eller prickar. Detta ar inte defekter och utgér ingen grund for reklamation.

3.Kladsel

e Undvik kontakt mellan kladseln och oljor - anvéand olje- eller vattenavvisande 6verdrag/lakan.

e Forvara och anvand pa avstand fran 6ppen eld och varmekallor.

e Anvand inte |6sningsmedel, pastor, vaxer, spray, starka rengoringsmedel eller medel avsedda for
natur- eller konstlader.

o Undvik langvarig exponering for solljus.

o Vid kontakt med oljor eller kramer: rengdr genast med mild tvallésning och en mjuk trasa/svamp,
torka sedan noggrant.

o For svarare flackar: anvand en 25 % etanollosning, torka forsiktigt med gasvav, folj upp med en
fuktig trasa och torka helt.

e Vid behov, desinficera med medel avsedda for PVC- eller PU-kladsel. Efter desinfektion, sdkerstall
att kladseln ar helt torr innan férvaring for att undvika bestaende flackar.

Varning: Testa alltid ett nytt medel pa en diskret yta innan full anvandning.

7. Driftsanvisningar

1.F6rvara bordet i rena, torra och slutna utrymmen.
2.Bordet ar avsett for endast en person at gangen.
3.Forbjudet:

o Att bara bordet med en patient pa det

o Att hoppa eller sétta sig abrupt pa bordet
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o Att sitta, knabgja eller luta sig mot nackstéd, hyllor eller armstod
4.Vid hopfillning, se till att kablarna ligger ratt och undvik klamskador.
5.Hall bordet borta fran 6ppen eld och varmekillor.

6.Korrekt anvandning sikerstéller langvarig och problemfri drift.

8. Tekniska specifikationer

e . Dynamisk Statisk
Bordmodell | Langd Bredd | O 0USterB) s mate v_||||<; (':f'" belastning- | belastning-
isteg) tilbehdn skapacitet” skapacitet™
Teja 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 15,0 lg 230 lg 900 kE
Kora 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 190kg 230kg 900 kg
Eros 185 cm 60 cm 61 -85cm 92x60x17 cm 14,0 lﬁg 230 lﬁg 900 k;
Adonis 185cm 60cm 61-85cm | 92x60x17 cm 180kg 230kg 900 kg
_ﬂ‘i‘gr{p‘per% 184.cm 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 -80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64 cm 60-86cm | 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000kg |
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabell 2: Tekniska specifikationer

*Dynamisk belastningskapacitet - matt under jamnt férdelade dynamiska laster som simulerar en
standard klassisk massage.

**Statisk belastningskapacitet - méatt under jamnt fordelade statiska laster.

9. Kontraindikationer
Produkten far inte anvindas i féljande situationer:

. §yn|iga strukturella skador (t.ex. sprickor i stalrams, l6sa skruvar, avbrutna kablar)
o Overskridande av bordets maximala arbetsbelastning
 Instabil placering pa ojamnt eller mjukt underlag

10. Varningar och sakerhetsféreskrifter

1.Klamrisk for fingrar - var forsiktig vid hopfallning; hall hander borta fran gangjarn.
2. Fallrisk for patient - bar aldrig bordet med patient p4; stéd patienten vid upp- och nedstigning.
3.Brott pa bordet - hoppa inte, satt dig inte hastigt och 6verbelasta inte nackstod, hyllor eller
armstod.
4. Forflyttning av bordet - placera endast pa stabila, plana ytor; kontrollera ben- och kabellas.
5. Halkrisk - undvik 6verskott av oljor pa ytan; anvand oljeavvisande Gverdrag.
6.Skador pa kladseln - anvand inte I6sningsmedel, spray eller starka rengéringsmedel; utsatt inte
for sol/hdga temperaturer.
7.Korskontaminering - desinficera efter varje patient; anvand engangslakan.
Alla allvarliga incidenter som ror produkten ska rapporteras till tillverkaren och den behdriga myn-
digheten i det EU-land dar anvéndaren eller patienten bor.

Version 3.0, Publiceringsdatum: 29.09.2025

1. Onuc

MepeHocHi MacaxkHi ctonm Akito npusHaveHi gns NpodecinHmMx NpoLesyp, SKi BUKOHYHOTbCS
nikapeM, disioTepaneBToM, MacaXKMCTOM abo iHLWKMM KBanidhiKoBaHUM MeANYHUM NepPCOHAIOM
BiAMNOBIAHO A0 LHOro MNOCIGHMKA Ta YMHHWUX BUMOT 3 OXOPOHM NpaLli Ta ririeHn. BoHu MoXXyTb
BMKOPUCTOBYBATUCA K Y MEAMYHUX 3aKNafax, Tak i Baoma. Ctonmn Akito fo3sonstoTsb daxisuam
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npaBuIbHO, 6e3neyHo Ta eGpeKTUBHO NPOBOAWTM peabiniTauiiHi, bisioTepaneBTUYHI Ta MacaXkHi
npoueaypy A1s NikyBaHHS abo NMoJsIerleHHs 3aXBOPIOBaHb | HacigKiB TpaBM. KOHCTpyKuis
3a6e3neyye TepanesTy MOBHMIA Ta 3pyYHUIA OCTYN A0 NaLjieHTa Nif vac NikyBaHHS.

2. KoHcTpyKLuis 1 “ 8
1. CTinbHULS 3 066MBKOIO /\ l 110 l
2. Hixku cTony ( T I E
3.MonepeyHi po3nipku 5/ T 1
4.Cuctema HaTsry Tpocis s *3{ i |
5.3aMok-Bani3za 9

6.Pyyku o1 nepeHeceHHs 4/

7.CucTema pery/oBaHHS BUCOTH 2 /2\ =7
8.MigronieHuk

9.Monnus pns pyk

10.3arnywwka a5 oTBopy Ast 061m4us (ONUioHaIbHO B OKPEMUX MOAENAX)
11.MigNoKITHUKKM (B OKpeMUX MOAeNsx)

3. EkcnnyaTauis
Po3kniagaHHs cToy (MOKPOKOBO)

1.Y cknageHoMy BUMNAAj CTiN Haragye Basisy.

2.Bigkpwitte 3amMok (5).

3.Posknagitb cekuii cTinbHuui (1).

4. BuinMmiTb akcecyapw (8, 9) is cepeamtu cTony.

5.TTOBHICTIO PO3KNAAiTh HIXKKM (2) Ha30BHI.

6.TlocTaBTe CTin Ha TBEPAY, PiBHY MOBEPXHIO (Mepes HaBaHTaXKEHHSM LLEHTP CTi/IbHULL Mae 6yTu
BUIHYTUIA Bropy NpM6IM3HO Ha 3 CM).

7.MepesipTe HaTsr cuctemu Tpocis (4).

8.BcTaHOBITH BiANOBIAHY BUCOTY 3rifHO 3 Tabauueto «PeryntoBaHH:A BUCOTMY.

9.BcTaHoBITh NiaroisHuUK (8) Ta iHwi akcecyapm (9).

10.MigiiMaHHsS PyXOMOi YaCTUHM CTOJTY 34IMCHIOETHCS LIAXOM T PO36I0KYBaHHS — List GYHKLA
[LOCTYMHa JILLE B OKPEMUX MOZENSX.

1 2 3 Mogenb ctony Kpoku
! 1. NMocnabTe raiky.
.’ Kora 2. BUMITb pyXOMy HiXKKy 3
Teja MOHTaXHWUX 6ONTIB | BCTAHOBITH ii Ha
Hekate 6axkaHy BUCOTY.

3. 3aTArHiTh raiky

E
m§ 1. HaTucHitb dikcatop.
Adonis 2. MepeMicTiTb HiXKKY y NoTpiGHe
Hermes Light Pro - en Yy notp
NO/IOXKEHHA.
Herkules 3. 3adikcyiiTe LWNUIbKY Y OTBOPI.
Zeus - cys Yy Pl

Tabnuugs 1: PeryntoBaHHs BUCOTU
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4. Po3MilleHHs nauieHTa

TepaneBT Mae CNpsMyBaTK NaLiEHTA Y NPaBU/IbHE NOIOXKEHHS HA CTO, NiATPUMATH MOro niA, vac
npovecy Ta oroMorTh 6e3neyHo 3iiiTu nicis npoueaypu.

5. CKnapaHHs ctony

1. 3HiMiTb nigronisHuk (8) Ta iHWi akcecyapw (9), SIKLLO BOHU €.

2.TepeBesiTb CTi/1 i3 PO6OHOro NONOXKEHHS Y CKAafeHe (Ha BiK, Ha r'yMOBI HiXKKM).
3.CknagiTb HKKKM, CTEXauu 3a NPaBWUIbHUM PO3TaLLlyBaHHAM TPOCIB i KpinieHb.
4.ToknafiTb akcecyapu BcepeguHy CTosy.

5.3aKpuitTe cTin y popMi Banian 3a JONOMOroko 3aMKa.

6. O6cNyroByBaHHs, OYULLEHHS Ta Ae3iHdeKu,is

1./lakoBaHi enemMeHTU

o OunwyyiTe 3acob6amu 6e3 abpasvBHUX PEHOBUH.

2. lepeBuHa, daHepa

e [MpoTupaiTe M'IKOK 3/1erKa BOJIOMOK raHYipKoK Ta BUCYLUITh.

e He BMKOPUCTOBYITE XiMi4Hi 3aco6M.
MpumiTka: [epeBrHa K NPUPOLHUI MaTepian MOXe MaTu BapiaLiii MasItoHKY, BIATIHKIB KOIbOPY Ta
NPUPOAHI BKAtOYEHHS (CMyru, UsTKM). Lie He € AedekTamu i He € nifcTaBoto A5 peknamallii.

3.066wuBKa
© YHUKalTe KOHTaKTy 066MBKM 3 O/iSIMU — BUKOPUCTOBYITE OMIECTINKI a60 BOAOHENPOHUKHI
MOKPUTTS/NpoCTUpaaia.
o TpumaiiTe nogani Bif, BiAKPUTOro BOTHIO Ta AyKepen Tensa.
* He BMKOPUCTOBYWTE PO3UUHHUKM, MACTH, BOCKW, CrIpel, CusibHI MUtoyi 3acobu abo 3acobu ans
HaTypasibHOT Y¥ eKo-LLKipu.
* YHWKalTe TPUBAJIOro BI/IMBY COHLIS.
o Y pasi 3a6pyaHeHHs 0N MU YY1 KpEMAMU: HEFanHO OYUCTITb M'SIKMM MUJIBHUM PO3YMHOM i
M'SIKOIO FaHuYipKOH/ry6KOH0, MOTIM PETesIbHO BUCYLUIT.
o [1ns CTiKMX NNSM: BUKOPUCTOBYMTE 25% PO34MH €TUIOBOrO CNUPTY, 06EPEXKHO NPOTPITh
Map/ieto, NOTiM BOJIOTOK0 FaHYipKOIo Ta BUCYLLIT.
© 3a HeobxigHOCTI AesiHdikyiTe 3acobamu, NpusHaveHUMn aas 066meku 3 MNBX abo MY. Micas
AesiHdbekuii nepekoHaiTecs, 1o 0661BKa MOBHICTIO BUCOX/1a nepes, 36epiraHHsM.
Yeara: lMNepeg, 3acTocyBaHHAM 6yAb-KOrO iHLWIOMO 3ac06y, HiXK M'AK1IA MUIOYMIA, CNPOBYIATE Oro Ha
HEMOMITHIN LinsHLi.

7. EkcnnyaTau,iiiHi BKasiBKu

1.36epiraiiTe CTiN Yy YNCTUX, CYXMX, 3aKPUTUX MPUMILLLEHHSX.

2.CTin npu3Ha4YeHnit iuwe 415 ofHiel 0cobu ofHOYacHO.

3.3abopoHeHo:

e [epeHoCUTH CTiN i3 NaLiEHTOM Ha HbOMY

o CTpubaTy UM pisKo cigaTu Ha cTin

e CunaiTwn, cTaBaTK Ha KoAIHAa YK CNUPATUCS Ha MiArONIBHUK, NOAULL YK MiJNOKITHUKM
4.Tpy ckNagaHHi CTeXKTe 3a NPaBWU/IbHUM PO3TaLLYBaHHAM TPOCIB | YHUKaWUTE 3aLeMIeHHs.
5. TpuMaiiTe CTin nogai Big, BiAKPUTOro BOTHIO Ta AyKepes Tena.

6.[MpaBusibHEe BUKOPUCTaHHs 3abe3neyye TpuBany Ta 6e3npobsieMHy ekcrlyaTaLito.
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8. TexHiuHi XxapaKTepUCTUKMN

Mogenb Bucora Poswipny Bara (6e3 JuHamidHe CraTuiHe
JowwmHa | LvpuHa | (perynbosana | ciiageHomy N N "
crony . axcecwpls) HABAHTKEHHA HaBaHTaXKeHHA
noeTanHo) CTaHi
Teja 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 150kg 230kg 900 kg
Kora 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 19,0 lﬁg 230 g 900 kg
Eros 185cm 60cm 61-85cm 92x60x17 cm 140kg 230kg 900kg
Adonis 185 cm 60 cm 61-85cm 92x60x17 cm 18,0 lﬁg 230 lg 900 kg
Hermes | 184cm | 60cm 61-81cm | 92x60x20 cm 11kg 270 kg 1000 kg
Herkules 184 cm 71cm 60 - 80 cm 92x71x18 cm 12,0 kg 270 kg 1000 kg
Hekate 184 cm 64cm 60-86cm 92x64x18 cm 135kg 270kg 1000 kg
Zeus 184 cm 60 cm 61-81cm 92x60x18 cm 13,5 kg 270 kg 1000 kg

Tabnuugs 2: TeXHIYHI XapaKTePUCTUKN

*[IMHaMi4YHa BaHTaXKOMiANOMHICTb - BUMIPIOETHCSA Mg, PIBHOMIPHO PO3MOAINIEHUMI AUHAMIYHUMU
HaBaHTAXXEHHAMM, LLLO iMITYIOTb KJIAaCUYHUIA MacaXK.

**CTaTu4Ha BaHTaXKOMiAMOMHICTb — BUMIPIHOETLCS Mif, PIBHOMIPHO PO3MOAI/IEHUMM CTAaTUYHUMM
HaBaHTaXKEHHAMMU.

9. MpoTunokasaHHs
Bupi6 He MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU Y TaKUX BUMAAKaX:

o BUaMMi KOHCTPYKTUBHI MOLIKOAXKEHHS (TPILLMHM B MeTaseBiit paMmi, ocsiabieHi rBUHTH, o6ipsaHi
Tpocu)

o NepeBuLLEHHS MaKCMMasIbHO JOMYCTUMOrO PO6OYOro HaBaHTaXKEHHS CTOlY

e HecTilike BCTAHOB/IEHHA Ha HepiBHi a6o M'aKii NoBepxHi

10. MonepeaykeHHs Ta 3axoan 6esneku

1.3aTucKaHHS NasbLiB - ByasTe 06epeXkHi Npu CKIafaHHi; He KNagiTe pyku 6ins LWwapHipis.
2.MafiHHA nalieHTa - He NEPEHOCITH CTiA i3 NaLiEHTOM; NIATPUMYITE NaLieHTa Npy Nocagui Ta
cxoai.
3.Monomka cTony - He cTpubanTe, He CifaiTe Pi3Ko i He NepeBaHTaXKyMTe MiAroNiBHUK, NOAUL YM
NiANOKITHUKM.
4. 3MilLEeHHS CTOY - CTaBTe JILLEe Ha CTiVKi, piBHi NOBEepXHi; nepesipsainTe dikcaL,ito HiXKOK i TpociBs.
5.KoB3aHHs - YHMKalTe HagIMLLKY OJlii Ha MOBEPXHIi; BUKOPUCTOBYMTE ONIECTINKI MOKPUTTS.
6.TMoLwwKoayKeHHs 066UBKMN — HE BUKOPUCTOBYIMTE PO3UMHHUKK, Crpel, CU/IbHI MUIOYi 3acobU; He
niffaBanTe COHSIMHOMY Y1 BUCOKOTEMMEPATYPHOMY BI/IMBY.
7.MepexpecHe 3apaXkeHHs — Ae3iHdIKyTe MiCas KOXXHOro NalieHTa; BUKOPUCTOBYWTE OA4HOPA30Bi
npocTupagia.
Byb-sIKMI1 CEPIMO3HUI IHUMAEHT, NOB'A3aHWiA i3 BUPO6OM, Mae 6y T NOBIAOMAEHMI BUPOBHMKY Ta
KOMMETEHTHOMY OpraHy fep»aBu-uneHa €C, ne nepebyBae KopucTyBay abo nawieHT.

Bepcis 3.0, [laTa Bunycky: 29.09.2025
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